BİLİNÇ (ŞUUR- KALP-GÖNÜL)

“Allah”, bölünmez-parçalanmaz-cüzlere ayrılmaz bir sonsuzdur; bir kuvvet ve kudret!. 
Bunun gibi; cüzlere ayrılmaz-parçalanmaz-sonsuz bir ilim, bilinç!.
Dolayısıyla bu varlıkta, bu kâinatta, bu dünyada bütün bu insanlarda, bütün mahlùkat içinde yaygın olan orijinal Allah’ın ilmi mevcut!
Allah’ın ilmi bir varlıkta açığa çıktığı zaman biz ona “BİLİNÇ” diyoruz.

“Bilinç”; genetik veriler, astrolojik veriler tabanında gelişen çevresel algılamalar sentezinin oluşturduğu “ben” adını verdiğimiz şeydir.
* * *
Bizim "bilinç" kelimesiyle anlatmağa çalıştığımız şey, din terminolojisinde "Nefs"teki şuur`dur!.
"Nefs", "bilinç sahibi ben" anlamındadır!.
* * *

BEYNİN ÜRETTİĞİ DÜŞÜNSEL YAPI!

“İNSAN” ismiyle isimlenen gerçek varlık, tamamıyle “BİLİNÇ”ten ibaret bir yapıdır.
Bu şuur, beynin ürettiği bir düşünsel yapıdır!. 
* * *

VARSANILAN HERŞEY,
“BİLİNÇTEKİ İLİM MÂNÂLARI”DIR!

Buyurulmaktadır ki; 
"KÂ'NALLAHÛ VELEM YEKÛN MEAHÛ ŞEY'A !"
"ALLAH VARDIR, VE ONUNLA BERABER HİÇ BİRŞEY MEVCUT DEĞİLDİR!." 
Eğer bu uyarının mânâsını idrâk edersek, farkederiz ki, böylesine "TEK" olan bir varlığın, önceliğinden veya sonralığından, söz edilemez!. 
Çünkü "öncelik" ve "sonralık" kavramı, var kabul edilenlere göre oluşmuş bir kavramdır... Halbuki "ALLAH sonsuz ve sınırsız tek"tir, diyoruz ya!.
Şimdi dikkat ediniz, "sonsuz-sınırsız" târifi dahi gene bir beşeri kavrama nispetledir. 
"ALLAH", gerçekte, "sonluluk" kavramından münezzeh olduğu gibi, "sonsuzluk ve sınırsızlık" kavramından dahi münezzehtir!. Böyle bir kavramdan dahi beridir. 
Ama beşeri değerlerle programlanmış, bezenmiş bizler; tanrı kabulünden arınabilmek için, bu izâfi değerlere bağlı sonsuzluk sınırsızlık ifade eden kavramlara sığınmak, onlara sarılmak; böylece "ALLAH" isminin mânâsını anlamağa yaklaşmak zorundayız!. Yani, bir zorunluluğun getirdiği tanımlamalardır bunlar! 
Oysa "ALLAH", bizâtihi kendisini, çok net bir biçimde târif ediyor... 
Ne diyor?
"O ALLAH AHAD'DIR"!.
Bu, ALLAH`ın kendi kendisini, kendisine göre târifidir!. 
Yani, "ALLAH", "Ahad" olması nedeniyle kendisinin dışında bir varlık kabul etmez... Kendisinin dışında bir varlıktan söz etmek mümkün değildir!. 
İşte bu hususa işaret bâbında "muhalefet lil`havadis", yani, "sonradan meydana gelmişlerin hiç birine, hiçbir şekilde benzememe", tanımlaması getirilmiştir. 
"Sonradan meydana gelmişlerin hiçbirine benzememe" tanımlamasının mânâsı nedir, burayı anlamamız lâzım... Bu husus oldukça derinliği olan bir husustur. 
Mutlak olan prensip, "ALLAH"ın "Ahad"iyetidir. 
"ALLAH" isminin mânâsını, "ALLAH" ismiyle işaret edilen varlığın ana yapısını anlama sadedinde, ilk çıkış noktası "ALLAH`ın Ahad oluşu”dur. 
"ALLAH'ın Ahadiyeti"ni târif sadedinde Hz. Rasûlullah aleyhisselâm’ın şu açıklamasına dikkati çekmiştik:
"ALLAH vardır ve O'nunla beraber hiçbir şey yoktur!." 
"Ahad" olarak var olan varlığın; dışında, gayrısında veya içinde gibi kavramlar olmaksızın, "O"nunla beraber var olan hiçbir şey yoktur!.
Peki o zaman şu sualin cevabını anlayalım... Ki ondan sonra, bu "sonradan meydana gelmişlerin hiçbirisine hiçbir şekilde benzemez", ifadesini çözebilelim. 
Açıklamaya göre; "ALLAH'la beraber hiçbir şey mevcut olmadığına" göre; her isimle anılan müsemma; yani her ismin işaret ettiği mânâ, ALLAH`ın ilminde varolmuş ”ilmi sûret”tir!. 
"İlmi sûrettir" demek, "ilimdeki mânâ sûretidir", demektir!. Bizim beş duyu ile algıladığımız şekli olan sûret anlamında değil!. 
“İlmi sûret”, "ilimde varolmuş anlam", ya da "bilinçteki ilim mânâları" şeklinde de anlaşılabilir.
Demek ki bütün bu ana kadar duyduğumuz, bildiğimiz, düşündüğümüz, hayâl ettiğimiz her şey ve her kavram gerçekte, sadece ve sadece ALLAH'ın ilminde mevcuttur. 
"ALLAH`ın ilminde" mevcut olan bu mânâlar, “ALLAH`ın yaratmasıyla” meydana gelmiştir. 
Dolayısıyla “Kâinat”, “Evren” ismi altında, kapsamında varolan, her ismin işaret ettiği varlık, "ALLAH'ın ilmi, iradesi ve kudretiyle" meydana gelmiştir. 
* * *

“BİLİNÇ”, BEYİN GENETİĞİNİN OLUŞTURDUĞU MÂNÂLARDIR!

Bir hücredeki yaşam biçimi ve onda kendine has mânâyı oluşturan DNA ve RNA dediğimiz genetik dizilim, çeşitli atomlardan meydana gelmiştir. Ve, bu genetik dizilim çeşitli zamanlarda ve şartlarda dahi, uzaydan gelen çeşitli kozmik ışınımlarla belli değişimlere uğrar.
“Şuur” dediğimiz şey, beyin genetiğinin kendini etkileyen kozmik ışınlar neticesinde oluşturduğu mânâlardır.
Şuur, esasen bedene ait bir şey değildir. Her ne kadar beynin eseri olarak ortaya çıkıyorsa da oradaki genetik yapının ve bunların birbiriyle bağlantılı çalışmalarının oluşturduğu bir mânâ grubudur.
Sayısız ve sınırsız mânâlar, ana yapı olan evrende mevcutsa da, bunların herbiri kendini değerlendirebilecek varoluşlarla değerlendirilebilir .
Yani, madde boyutunun varlığını algılayacak bir beş duyu meydana getirildikten sonra madde boyutu değerlendirilir!. Veya, ışınsal boyutu değerlendirebilecek ışınsal değerlendiriciler oluştuktan sonra, o dalgalar değerlendirilir. O dalga boylarına uygun yapıdaki varlıkların varlığı ile onlardaki mânâlar ortaya çıkar. 
* * *

BİLİNÇ, YAPISINI HENÜZ
DEĞERLENDİREMEDİĞİMİZ MEÇHUL FREKANSLI BİR DALGA BOYUDUR!

"Madde"miz, beşduyu verilerine göre mevcut olan bir katman olduğuna göre; algılama araçları değiştikçe "maddeler" de değişeceğine göre; bu hükmü veren bilinç, kesinlikle anlaşılır ki madde değildir!.
Bilinç, madde olmadığına göre; "Evrensel Öz"den meydana gelmiş, "Evrensel Öz"le mevcut, ancak yapısını henüz değerlendiremediğimiz, meçhul frekanslı dalgaboyudur!.
* * *


EVRENDEKİ HOLOGRAFİK BİLİNÇ

Evrendeki holografik bilinç ise, "Allah’ın ilim sıfatı”ndandır; ve holografik esasa göre her zerrede, parçacıkta, dalgada tümüyle mevcuttur!
* * *

YAŞAMDA VAROLAN HERŞEY,
BİLİNCİNİ MELEKLERDEN ALIR!

Varlığın aslı ve orijini enerji yapıya indiği zaman, “melekî güç”tür; ve bu meleki güç, şuurlu bir yapıdır.
Nasıl şuurlu?
Esasen yaşamda varolan her şey, “CAN”lılığını ve “BİLİNC”ini “MELEK”lerden alır.
Kâinatta yaygın ve de evrenin hammaddesi varlıklar da, “MELEK”ler…
Bu yüzdendir ki, insan ve cin ve hayvan denilen tüm varlıkların orijini tümüyle meleklerdir.

Meleklerin varlığı da “nur”dur; dolayısıyla, meleklerden meydana gelmemiş hiçbir şey yoktur!
“Bilgisayar” kelimesiyle işaret ettiğimiz yapının varlığındaki atomlar ve ışık kuantları, nasıl bir boyutsal derinlik ve öze işaret ediyorsa; “insan” veya “hayvan” veya “cin” dendiğinde de, onların alt yapısını oluşturan öze, cevhere, alt yapıya “MELEK” denir.
Atomaltı ve atomüstü boyutun kendine özgü canlı-şuurlu varlıklarından oluşan sistemik, galaktik, ve galaksiler bileşiği “CANLI BİLİNÇ SAHİBİ” özgün varlıklar da sözkonusudur ki, bunların da dini terminolojideki adı “MELEK”lerdir!.
Melekler, nur yapılıdır. Bunu bugünkü dille ifade etmek gerekirse, “enerji kökenlidir” diyebiliriz.
“Herşey enerjiden meydana gelmiştir” dendiği zaman, burada bahsedilen enerjidir!
Enerji, ”ALLAH”ın “kudret” vasfının kuvveden fiile çıkması hâlindeki adıdır.Yani “Nur”dur. 
”Nur” diye bahsedilen şey, “salt enerji”dir. 
Bu Bilinçli Enerji (“Kudret”) – “Kozmik Bilinç”, evrende var olan herşeyi kendisinden meydana getirmiştir.
"RUH" ismiyle işaret edilen varlık, orijinal yapısı itibarıyle TEK'tir ve akla gelen her şeyin orijini ve aslıdır.
Bildiğiniz ve düşündüğünüz ve düşünemediğiniz her şey, "RUH" tan meydana gelmiştir.
Her şeyin "RUH"tan meydana gelmesinin misâlini sanırım şöyle verebiliriz: 
"Madde" adını verdiğimiz her şey atomlardan meydana gelmiştir... Ne isimle, hangi özelliğiyle işaret edersek edelim, o şey gerçekte, atomlardan oluşmuştur. Atomların özüne, derinliğine inersek, en alt boyutta karşımıza çıkan şey ENERJİ'dir.
 Enerji, bu boyuttaki yapısı itibariyle bölünmez, parçalanmaz, sonsuz-sınırsız güçtür; çünkü varlığını ALLAH`ın kudreti oluşturmaktadır!.
ALLAH`ın ZÂT`ına göre sonradan yaratılmış olabileceğinden sözedilen “enerji”nin geçtiğimiz asırlardaki adı, "RUH"tur!.
Ve bu "RUH", ALLAH`ın "KUDRET" sıfatının zuhûru oluşunun yanısıra; "Aklı Evvel" ismiyle işaret edilen "Evrensel Şuur"; ya da bir başka tanımlama ile "Kozmik Bilinç"tir!.
“Foton” adını verdiğimiz ışıklı zerreciklerin belirli bir oranda ve düzende bileşimi, bu madde ötesi boyutta (âlemde), “İNSAN”, “CİN” dediğimiz varlıkların asıl yapısını meydana getirirken; bu bileşimin belirli ölçülerde “yoğunlaşması” da, saydığımız yaratıkların katlarını veya başka bir tâbirle büründükleri nesneleri meydana getirmektedir, insanın ve cinnin perisperisi gibi; kezâ bu bileşimin, öyle bir özelliği daha mevcut bulunmaktadır ki, o da kısmî “bilinç” sahibi olarak nitelendirdiğimiz fotonların, bu yapıdaki bileşiminin en bâriz şekilde “insan”da gördüğümüz ve bildiğimiz mânâdaki “BİLİNÇ”i meydana getirmesidir. 
* * *

EVRENDE, “CANSIZ” VE “BİLİNÇSİZ” BİR ŞEY MEVCUT MUDUR?

Bütün mahlùkattaki bilinç, hakikati itibariyle, Allah’ın “İlim sıfatı”nın zuhùrudur!.
Peki, bütün varlıkta bölünmez-parçalanmaz bilinç olduğuna göre cansız ve bilinçsiz bir şey mevcut mu acaba?... 
Olamaz, mümkün değil!.
Bir nebat görüyorsun, bir çiçek görüyorsun... Eline bir makas ve bıçağı alıp o bitkiyi kesmek için yerinden kalkarken o bitkide, o saksıda feryatlar çıkartıyor! ”Beni kesmeğe geliyor, imdat!” diyor.
Dediğim, hikâye değil.. İlmen tesbit edilmiş bir olay...
Alıcılar koyuyorlar, elektrotlar bağlıyorlar... Adam daha bıçakla girerken yaprak feryat etmeğe başlıyor... Adam sadece düşünüyor; “şu yaprağı keseyim” diye... Yaprak orada feryat ediyor.
Yaprak da bu şuur var da; yaprak dediğimiz nesne, atomlardan ibaret değil mi? 
Atomlardan oluşan bu bedende bu şuur oluyor da o yaprakta-çiçekte veya ağaçta niye olmasın?.
Nasıl olmaz ki?. Hele hele o “Beytullah” dediğimiz; “taş” diye görüp isimlendirdiğimiz o bina, atomlardan meydana gelmemiş mi?.
O “Beytullah” dediğimiz binanın dahi kendine mahsus bir bilinci-benliği yok mu? 
“Ben algılayamıyorum, yok!” diyorsan, öyle olsun!.
Şimdi biz göz boyutunda baktığımız zaman gözün gördüğü hayvanları, bitkileri, insanları görüyoruz... Ama “Evliyaullah” dediğimiz, (“bize göre “perdesi kalkmış” dediğimiz, aslında beyni çok yüksek frekanslı dalgaları alıp değerlendirebilen birimlerdir.) “VELİ” adını verdiğimiz beyin kapasitesi gelişmiş, dolayısıyla çok yüksek frekanslı dalgaları ve o dalgalardaki mânâları alıp değerlendiren zâtlar anlatıyorlar ki;
“Biz Kâbe’ye gittik, Harem-i Şerif’e gittik, sohbet ettik”!.
Gider!.
Ha oturmuş benimle sohbet etmiş, ha .........
O atomik bir yapı, ben bir atomik yapı.. ama onda başka bir şuur var, burada başka şuur var... 
Algılayabildiğimiz kadarıyla, ister dalgasal birikim, ister kuantsal orijinli yapı olarak ele alalım, gerçekçi düşünce bizi, sayısız canlı-bilinçli birimler ve birikimler evreninde yaşadığımız sonucuna götürmektedir.
Ancak ne var ki, biz kendimizi, henüz 19. Yüzyılın ilkel madde ve maddecilik anlayışının şartlanmasından arındıramadığımız için; evrensel gerçekler ve değerler boyutuna sıçrama yapamıyor, her şeyi, algıladığımız madde sınırları içerisinde çözümleyip değerlendirmeye çabalıyoruz.
Şunu artık kesin olarak bilmeliyiz ki, kuantsal yapı boyutundan, ‘’madde’’ adını taktığımız beş duyu boyutuna ve galaktik ölçülere kadar, her terkipsel yapının, kendine özgü bilinci ve değerleri mevcuttur.
Her gezegenin ve yıldızın kendine has canlı bilinçli birimleri varolduğu gibi; evrenin farklı boyutlarının oluşturduğu değişik katmanların dahi farklı canlı türleri vardır ve bütün bunlar hep bilinçli varlıklardır. 
İşte bunların hepsi birden Din terminolojisinde sadece “melek” kelimesiyle tanımlanmıştır.
* * *

KOZMİK BİLİNÇ
(EVRENSEL BİLİNÇ)

Bütün kâinatta var olan her şey, gerçeği itibariyle evreni meydana getiren Aklı evvel`den ve de O`nun kudretinden, enerjiden meydana geldiğine göre, bütün bilinçlerin özü gerçekte "Kozmik Bilinç" dediğimiz “Evrensel Bilinç”tir. Eskiler bunu, "Allah`ın İlmi", "Allah`ın ilim sıfatının eserleri" diye tanımlamışlardır.
Bugün Kozmik Bilinç diye ifade edilen evrensel insan, esası itibariyle, madde bir varlık değildir!.
Tasavvufta, İnsân-ı Kâmil'in bir diğer adı da RUH-U Â’ZAM'dır!. Yani, tüm boyutlarıyla evrenin kendisinden meydana geldiği öz cevher.
* * *
Güneş Sisteminin bir ruhu olduğu gibi, Galaksi`nin tümüyle bir ruhu vardır!. 
Nasıl senin vücudun tek tek hücrelerden meydana gelmiş; ve bu hücreler bileşerek bir beden meydana getirmiş ise... 
İşte bunun gibi, Galaksi dediğimiz yapının da tek tek hücreleri olan güneşlerden meydana gelmiş bir galaksi ruhu var, bir galaktik ruh vardır.
Galaktik bilinç vardır... 
Galaktik bilinçler-ruhlar da birleşerek, "Kozmik Bilinç" dediğimiz; “Evrensel Bilinç” dediğimiz o “Kozmik Bilinç”i oluşturur!. 
Gerçek odur ki, "Ruhu A`ZÂM" adı verilen "Kozmik Bilinç", ilmi ve kudretiyle Galaktik bilinçleri-ruhları kendi varlığından meydana getirmededir!. 
Hâlâ!
* * *
Her birimin "Rabbı", onu meydana getiren "Esmâ terkibidir".
99 Esmânın sayısız kombinezonuyla oluşan isimler bileşiminin var kıldığı yapı, ‘’insan’’dır. Ancak bu 99 ismin de mânâsını dilediği anda dilediği düzeyde, bir kısmının kaydında kalmaksızın ortaya koyabilen, "İnsan-ı Kâmil"dir.
İnsan-ı Kâmil`in hayatiyeti itibariyle aldığı isim, "Ruh-u A’zâm"dır.
İlmi, şuuru itibariyle aldığı isim, "Akl-ı Evvel"`dir. Ki bu vasfa işaret için günümüzde "Kozmik bilinç" tâbiri kullanılmaktadır.
Not: Kozmik Bilinç (Evrensel İnsan - İnsan-ı Kâmil-Evrensel tek şuur - Evrensel Öz - Ruh-u Â’zam - Akl-ı Evvel-Hakikati Muhammediye – “RUH” Adlı Melek - Allah İlminde yaratılan en mükemmel varlık – “Nokta”)
* * *


BİLİNÇ, BÖLÜNÜR VE
CÜZLERE AYRILIR BİRŞEY DEĞİLDİR!

"Akl-ı Evvel" ismiyle, "Hakikat-ı Muhammedî" denilen varlığın ilmine işaret edilir. Bu yüce varlığın "canı" ise "RUH-U A'ZAM" ismiyle tanınır ki, âlemde mevcut olan bütün ruhlar, bu tek ruhtan meydana gelmiştir cüzlere ayrılma sözkonusu olmadan.
Evrenin her zerresi “RUH”la ve “RUH”tan meydana gelmiştir.
“RUH” olmadık hiç bir zerre mevcut değildir. Zîrâ; zerre, “kuant”, onunla mevcuttur!.
Her ışıklı zerrecik, hareketini sağlayan enerjiyi “RUH”tan almaktadır.
Dolayısıyla evren, ilk varolduğu andan itibaren “RUH”a sahip ve “RUH”la kâim olmuştur; kâinatın yokoluşuna kadar, yani kıyâmete kadar da sahip olacaktır.
Dini tâbirle; “RUH” ile kâinat yaradılmıştır. “RUH” ile kâim ve var olan varlıkta gerçeği itibarıyle asla yok olma düşünülemez. ŞUUR kaynağıdır.
Yani, evrende mevcut bulunan her nesnede birimsel ölçüde bilinç vardır. Ancak bilelim ki; bilinç, bölünür ve cüzlere ayrılır bir şey değildir!.
Dolayısıyla kâinatta var olan her hareket asla tesadüfî olmayıp, taşıdığı “ŞUUR”un sonucu olarak, bize bugün düzensizmiş gibi gözükse de, gerçekte düzenli hareketler göstermektedir.
”Şuursuz” sanılan hayvanlar veya cisimler veya zerrecikler dahi, taşımakta oldukları birimsel bilinç dolayısıyla gerçekte, belirli bir düzen içinde hareket etmektedirler. Ancak, kendileri bu durumu idrâk edecekleri bir sistemden, yapıdan öte oldukları için; bu özelliklerini kendileri bilememekte; biz dahi beş duyumuzun kaydında kaldığımız sürece onların bu durumunu idrâk edememekteyiz.
"Akl-ı Evvel" ismiyle, "Hakikat-ı Muhammedî" denilen varlığın ilmine işaret edilir. Bu yüce varlığın "canı" ise "RUH-U A'ZAM" ismiyle tanınır ki, âlemde mevcut olan bütün ruhlar, bu tek ruhtan meydana gelmiştir cüzlere ayrılma sözkonusu olmadan.
* * *

“KUANTSAL BOYUT”TA HERŞEY,
TEK BİR ŞUUR HÂLİNDEDİR!

Kuantsal boyutta her şey tek bir şuur hâlindedir.
Bu tekil şuur, “ilk akıl”=”Akl-ı Evvel” diye tanımlanmıştır. 
Kuantsal boyut, “Hayat” sıfatının tâ kendisidir!.
Var olan tüm melekler, bu “RUH” adlı tek melekten, yani bizim “kuantsal boyut” olarak nitelendirdiğimiz, orijinimiz boyuttan meydana gelmiştir!.
Yani, Kuantsal boyut tekilliğinde meydana gelen melekî katmanlar(?) ile, algıladıklarımız ve algılayanlar oluşmuştur.
Esasen her şey, Kuantsal boyutun kendi kendisini “seyr”inden ibarettir!.
* * *

BİLİNÇ, “CAN” DIR!

İnsan bedeninden yola çıkalım...
Biliyoruz ki insan bedeni trilyonlarca hücreden oluşmuş bir bileşik yapıdır. Bu yapıda faaliyete hâkim olan güç ise bio-elektrik sistemdir.
Kezâ beynin tüm faaliyeti dahi hep bu bio-elektrik enerji ile oluşur ve devam eder.
Geçmiş yıllarda ve asırlarda, beyin faaliyetini oluşturan bu bio-elektrik güç bilinmediği için meselenin çözümünden uzak kalınmış ve benzetme yollu tanımlamalar ile konuya yaklaşılmaya çalışılmıştır.
Eski klasik anlayışa göre bir "cansız et-kemik beden"; ve bir de buna "can" veren, dışarıdan bir yerden gelip bu bedenin içine giren "RUH" anlayışından sözedilirdi ki; insan bedeninde ortaya çıkan "şuur-bilinç" bu ruhta mevcut sanılırdı.
Oysa işin gerçeği, aslı bu değildir!.
"CAN", yeryüzünde ve evrenin her noktasında mevcuttur!.
"CAN" denen şey aynı zamanda "şuur-bilinç" kelimesiyle işaret edilen mânânın ta kendisidir.
Dolayısıyla, yeryüzünde ve evrende "CANSIZ ve BİLİNÇSİZ" tek bir şey mevcut değildir!. 
* * *

BİLİNCİN, YAŞAMIN VE HERŞEYİN,
EVRENİN DOKUSUNU OLUŞTURMASININ ŞAŞIRTICI SONUÇLARI

Kuantum fizikçilerinin, maddenin derinliklerini inceledikçe buldukları iletişim örneklerine ilâve olarak, Bohm`un “holografik evren”i birçok bulmacayı çözmektedir. Bunlardan biri de, atomaltı parçacıklarında görülen “BİLİNÇ” etkisidir. 
Bohm, daha öncede belirttiğimiz gibi, “parçacıkların, incelemedikçe mevcut olmadıkları” tezine karşıdır. Fakat prensipte, fizik ve bilinç bir arada incelenebilir. 
Fizikçilerin çoğu gerçeği parçalamaya uğraşarak, yani bilinci ve atomaltı parçacıkları ayrı ayrı inceleyerek yanlış yapmaktadırlar. 
Bilinç, her maddede derece derece, gizli ve açık olarak mevcuttur. Bu, plâzmanın, neden canlı özellikleri gösterdiğinin de açıklamasıdır. 
Düşünülen şeyi eyleme geçirmek, aklın en önemli özelliklerindendir. Böyle birşeyi elektronda da görmekteyiz. 
Bu nedenle evrende, canlı-cansız ayırımı anlamsızdır. Hareketli ve hareketsiz maddeler ayrılamayacak kadar iç içedir ve yaşamda evrenin bütünlüğü içinde sarmalanmıştır.
Bilincin, yaşamın ve gerçekte herşeyin evrenin dokusunu oluşturması, şaşırtıcı sonuçlar verir. 
Hologramın bir parçasının, tümün özelliklerini içermesi gibi; eğer ulaşmasını bilirsek, baş parmağımızın ucunda, Andromeda galaksisini bulabiliriz!. Kleopatra ile Sezar’ın buluşmasını da!.
Prensipte, geçmiş ve gelecek, uzay ve zamanın küçük bir kıvrımında yer almaktadır. Aynı şekilde, vücudumuzdaki her hücre, tüm kozmosu içerir. Her yağmur damlası ve her yaprak da!.
Eğer evrenimiz, derinlerdeki bir gizli iradenin soluk gölgesi ise, gerçeğin atkı ve çözgüleri içinde başka neler gizlidir? 
Bu günkü fizik anlayışımıza göre, evrenin her bölgesi, değişik dalga boylarının meydana getirdiği, farklı boyutlarda oluşmuştur. Her dalganın da bir enerjisi vardır. 
Fizikçiler, bir dalganın sahip olacağı minumum enerjiyi hesapladıklarında, “uzaydaki, bir cm3`lük boşluk, evrendeki bilinen tüm maddenin enerjisinden daha çok enerjiye sahiptir” sonucuna varmışlardır.
Bazı fizikçilerin, bu hesapta bir yanlışlık olması gerektiği savına karşın; Bohm, bunun, gizli iradenin çok büyük ve saklı doğası hakkında küçük bir fikir verdiğini söyler. Bu fizikçileri de, okyanusta, yüzdüğü denizin farkında olmadan, içindeki maddelerle ilgilenen balıklara benzetir.
Bohm, bu sonsuz enerji denizindeki, uzay-madde ilişkisini şu benzetme ile anlatır: 
Mutlak sıfır derecesinde soğutulmuş bir kristal, elektronlarının hiç dağılmadan içinden geçmesine izin verir. Isı biraz arttırılırsa, kristaldeki çeşitli çatlaklar, elektron dağılımına neden olur. 
Burada eğer elektron gözüyle bakarsak, bu çatlaklar, sonsuzluk denizinde yüzen maddeler olarak görünür. Oysa her ikisi de aynı yapının “DERİNDEKİ KRİSTALİN” farklı görüntüleridir.
Bohm, aynı şeyin bizim, mevcut boyutumuzda da geçerli olduğunu söyler... Yani, uzay boş değil, doludur!. Ve biz dahil, tüm mevcûdatın mekânıdır!. 
Görünen muazzam, maddesel yapısına rağmen evren, kendi kendine mevcut değildir!. Ancak, çok uzak ve güçlü bir vasînin üvey evlâdıdır!. Daha da kötüsü, bu vasînin önemli bir uğraşı da değil, geçici bir gölgesidir.
Sonsuz enerji denizi, gizli iradenin tek yönü değildir. Çünkü, gizli irade, atomaltı parçalardan, maddenin her şekline, enerjiye, hayata ve bilince, kuantlardan kişinin beynine kadar herşeyin aslıdır. 
Bohm’a göre bu, herşeyin sonu da değildir, belki de gerisinde hayâl bile edemeyeceğimiz başka düzenleyici katlar vardır. Yani varoluşun sonsuz basamakları...
Fizikçiler, uzayın, ışık ve birbirini kesen-içiçe geçen bir sürü elektromenyetik dalgalarla dolu olduğunu kabul etmektedirler. Daha öncede gördüğümüz gibi parçacıklar, aynı zamanda dalgalardır. 
Bu da gördüğümüz her fiziki objenin ve herşeyin gerçekte girişim örnekleri olduğunu ispatlamaktadır. Bir gerçek ki, bu ifadeler tartışmasız holografik yapıyı anlatmaktadır. 
Bir başka tespit de 1982 de fizikçi Alain Aspect tarafından yapılan deney sonucu elde edildi. Kalsiyum atomları lazerle ısıtılarak ikiz fotonlar elde edildi ve bu fotonların 6.5 metrelik bir boru içinde zıt yöne doğru hareket etmeleri ve özel filitrelerden geçerek iki polarizasyon analizörüne yönlendirilmesi sağlandı. Her filitrenin, bir analizörden diğerine yön değiştirtmesi, saniyenin on milyonda biri kadar süre aldı. Işığın, iki foton dizisini ayıran 13 m’lik boruyu geçmesi ise, saniyenin 30 milyonda biri kadar süre aldı. Buradan da fotonların, bilinen herhangi bir fiziksel yöntemle haberleşemeyeceği anlaşıldı.
Aspect, kuantum teorisinin de önerdiği gibi, her fotonun ikiziyle aynı polarizasyon açısını bildiğini buldu. Buradan çıkan iki sonuçtan biri Einstein’ın aksine, ışık hızından daha hızlı bir sürat olabileceği idi ki bunu kabul etmek zordu. İkincisi ise, yersiz olarak iki fotonun iletişimde bulunduğu idi. 
İngliz fizikçi Paul Davis’e göre parçacıklar devamlı olarak birbirlerine geçme ve ayrılma durumlarında olduklarına göre, kuantum teorisinin yersizlik görüşü, doğanın genel özelliği idi. Bu bilgiler de Bohm’a büyük destek sağladı.
* * *

BİRİMLERDE MEVCUD OLAN BİLİNÇ,
AYNI “ÖZ”DEN GELDİĞİ HALDE
NİÇİN FARKLILIKLAR GÖSTERİR?

"RUH" ismiyle işaret edilen varlık, orijinal yapısı itibarıyle TEK'tir ve akla gelen her şeyin orijini ve aslıdır.
Bildiğiniz ve düşündüğünüz ve düşünemediğiniz her şey, "RUH" tan meydana gelmiştir.
Her nesnenin yapısındaki "bilinç", onun özünü oluşturan aslı ve orijini olan "RUH"ta mevcut olan "bilinç"ten ileri gelmektedir. Ancak onda ortaya çıkan bilinç, ortaya çıktığı mahallin kâbiliyet ve istidadı nisbetinde olmaktadır.
* * *

“ÖZBİLİNÇ’’ NOKTASI

"Bilincin arınışı sonunda" dediğimiz, ya da "Nefsin tezkiyesi" diye bilinen özbilinç noktasında yani "Sâfiye Nefs" boyutunda kendini tanıyabilme durumuna işaret eden bir uyarı vardır:
"Allah`ın ahlâkı ile ahlâklanınız"!.
* * *

İNSANDA NİÇİN BİLİNÇ OLUŞMUŞTUR?

Beyin çekirdeği, 120. günde "can"lılığa kavuşur, faaliyete geçer. "Nefs-i Küll" dediğimiz varlığı meydana getiren kaynak enerjiden (Ruhu Â`zâm`dan) aldığı hayâtiyet, melekî güç tesiriyle ile ürettiği ışınsal yapıyla, kendi ruhunu meydana getirir!.
Ve, böylece "birimsel izâfi ruh", "ruh-u insânî" meydana gelir. 
Aynı zamanda da "hayâtiyet" yönüyle "ruh"; "ben"liği yönüyle "Nefs-i Küll"; "ilmi" itibariyle de "Akl-ı Evvel" olan cevherden geldiği için o birimde bilinç oluşur.

* * *

İNSANDA ŞUUR NE ZAMAN MEYDANA GELDİ?

“Oku!. Rabbin ismiyle işaret edilen anlamlar, mânâ boyutunda yapını teşkil ederek halkoldun... Ve bu mânâ boyutundaki kemâlât, genetik intikal ile sana da ulaşmıştır!. 
Oku!. Rabbin Ekremdir, yani sonsuz mânâ zenginliğine sahiptir; ki o sebeple kozmik kalemle beynine o mânâları yazmıştır. İnsanın bilmediklerini, yapısında ortaya çıkartmıştır.”
Şimdi burada şu akla gelebilir: 
-"Allemel" kelimesini tefsirler hep “tâlim etme”, “bildirme”, “öğretme”, diye çevirirken, nasıl oluyor da siz bunu “yapıyı programlama”, “yapıda ortaya çıkartma” diye anlıyorsunuz?
Gayet basit ... Hemen şu âyeti hatırlayalım...
-Alleme Adem el esmâe külleha...(231)
Bu Adem’in ilk varoluş safhasını anlatmakta olan bir âyettir ki, daha bu safhada Adem bilinçlenmemiştir... Bu isimlerin “TÂLİM EDİLMESİ”nden, yani, “Allah isimlerinin” mânâlarının onda açığa çıkacak şekilde yaratılmasından sonradır ki Adem’de şuur meydana gelmiştir!. 
Yani, Adem’i “şuurlu bir varlık” haline getiren gerçek, ana ve tek faktör, yapısında ortaya çıkan esmâ’ül hüsnâ diye bildiğimiz Allah isimlerinin mânâlarıdır ki, bunlar ona henüz yaratılışı safhasında bağışlanmış; ve bu bağış sonucu, bu “TÂLİM EDİŞ” sonucu Adem “şuurlu bir varlık” yani “nefsi nâtık” olarak yeryüzünde yaşamına başlamıştır.
* * *

BİLİNÇ NASIL OLUŞUR?

Bilinç; beyin veri tabanının zihinsel faaliyetlerinin sonucunda oluşur. 
Öte yandan beyin veri tabanı, genetik ve astrolojik dediğimiz etkilerle oluşur ve aldığı çeşitli tesirlerle de faaliyetini sürdürür.
* * *

BİLİNCİ OLUŞTURAN,
YÖNLENDİREN, ETKİLEYEN FAKTÖRLER NELERDİR?

Bilinç; beyin veri tabanının, zihinsel faaliyetlerinin sonucunda oluşur. 
Öte yandan beyin veri tabanı, genetik ve astrolojik dediğimiz etkilerle oluşur ve aldığı çeşitli tesirlerle de faaliyetini sürdürür. 
Bunun yanı sıra, kişilerin aldığı gıdaların kimyasal değerlerinin, beynin kimyasında oluşturacağı etkiler de, gene bilinci yönlendiren-etkileyen en önemli faktörlerden bir tanesidir.
“Nefs”, yani “ben”in “bilinci”, tâ küçüklükten başlanarak, çeşitli şartlanmalarla ve bu şartlanmaların getirdiği değer yargılarıyla oldukça yoğun bir şekilde programlamaya tâbi tutulur...
Eğer siz, Uzak Doğu`da Çin`de, Hindistan`da dünyaya geldiyseniz, o yörenin değer yargılarıyla, şartlanmaları ile şartlanır ve çevrenize o değer yargılarına göre hüküm verirsiniz.
Günlük davranışlarınızdan tutun, toplumsal bakış açınıza, yaşamı ve olayları değerlendirmelerinize kadar her hâliniz çevrenin sizi programladığı bu şartlanmalar ile meydana gelir.
Bulunduğunuz çevre totemist ise, sizde totemist bir bilinç oluşur!.
Ateist ise, ateist bir bilinç oluşur. Bir Musevi, bir Hıristiyan veya bir Müslüman şartlanması ile yetişmişseniz, bu türden bir değer yargısına bürünür bilinciniz.
* * *

BİLİNÇ NEREDE OLUŞUR?

Şuur, akseden bir şuur... Yani Mutlak Aklı Evvel’den beyne yansıyıp ruhta oluşan bir şuur! 
”Ruh”un olmasa, “Ziya” diye bir şey olmayacak ve Ziya’nın şuuru da varolmayacak!
* * *

BEYİN, OLUŞAN BİLİNCİ
ÜRETTİĞİ RUH’A YÜKLER!
Beyin çekirdeği, 120. günde "can"lılığa kavuşur, faaliyete geçer. "Nefs-i Küll" dediğimiz varlığı meydana getiren kaynak enerjiden (Ruh-u Â`zâm`dan) aldığı hayâtiyet, melekî güç tesiriyle ile ürettiği ışınsal yapıyla, kendi ruhunu meydana getirir!.
Beyin, her an, bir yandan ruhu üretir, bir yandan da genetik verilerin + astrolojik verilerin etkilerin sonucu oluşan bilinci yükler!. Daha sonra, 7. ve 9.ncu aylarda ve doğum anında meydana gelen tesirlerle kişilik özellikleri oluşur. Ve bu kişilik özellikleri aynıyla da bireysel ruha = kişilikli ruha yansır.
* * *

“BİLİNCİN BEDENİ” 

Bellek dalgaları kişinin tüm düşüncelerini, duygularını, arzu ve isteklerini; kısacası kişiyi başkalarından ayıran tüm zihinsel verilerini ihtiva eder! Bunlar, aynen televizyon dalgaları misâli, ses-görüntü yüklenmiş bir biçimde hologramik bedene eklenir.
Ölümötesi kişilik, bu bellek dalgalarının muhtevası olarak sonsuza dek devam eder.
Bilinç (şuur) dediğimiz şey, bu “bellek dalgaları” şeklinde ruh’ta yerini alır. Bir diğer ifade ile, bilincin bedenidir bellek dalgaları!
* * *

BİLİNÇ,
BEDENSİZ KALACAK MI?!

İnsanın bir düşünsel yapısı vardır; bir de bedeni... Düşünsel yanı olan “bilinç” ya da “şuur” hiç bir zaman “bedensiz” kalmaz!. Bu beden, biyolojik-fiziksel beden olabilir; ya da “RUH” adı verilmiş bulunan halogramik ışınsal beden olabilir.
Netice itibariyle, insan, sonsuza dek, bir beden ile bilincin bütünü olarak yaşamına devam eder.
* * *

BİLİNCİN, 
ÖLÜM ANINDARUH’U KULLANMASI

Azrail, ölümü tattırır; yani, o birimin mevcut yapısıyla alâkasını keser; o yapıyla alâka kesilmesinin hemen akabinde, "BÂİS" isminden var olmuş melek görevi alır, o birimin yeni yapısını meydana getirerek, ikinci anda o yapı ile o varlığı meydana getirir. 
Burada enteresan ve farkedilmesi önemli olan bir husus daha var "BÂİS" ismi ağırlıklı meleğin göreviyle ilgili... O da şu;
Bazı varlıklarda, meselâ insan gibi, "BA`S" meleğinin görevi daha o varlığın ilk oluşum safhalarında başlar... Meselâ, Ana rahminde 120. günde "BÂİS" ismi mazharı melek tarafından o ceninin özünden kaynaklanan bir biçimde, -dıştan değil- "RUH" meydana getirilir!. 
Ayrıca ölüm anında da, gene bu "Melek" tarafından, bilincin ruhu kullanması sağlanır!. 
Elbette bu bizim müşahedemizdir ki, iman edilmesi zorunlu noktalar arasına girmez!.



BİLİNÇ, “MADDE” DEĞİLDİR!

Ölümötesi yaşam gerçeği; bilincin, maddeötesi yapısından kaynaklanan ve her boyutta, terkipsel yapısına göre sonsuz devam eden orijinalitesinden kaynaklanmaktadır. Zira, bilinç, maddeden değil; maddeyi oluşturan Evrensel Orijinden kaynaklanmaktadır. 
* * *

İNSAN BİLİNCİ ÖLÜMSÜZDÜR!
Evrensel, kuantsal orijinli bilincin, madde boyutundan bedende - beyinde ulaştığı form ve kapasitenin, maddenin tükenişiyle birlikte, yeniden bir alt -ya da bir üst- boyutta ışınsal yapısıyla yaşamına devam etmesi kaçınılmaz bir son, ya da devamdır.
* * *
Beyin; bilincin oluşturucusu, aracıdır. Ancak, sadece aracı olmayıp, inşâ ettiği yeni bedene kendindeki özellikleri yükleyicidir de!. Sahip olduğu özellikleri ona kazandırandır.
Esasen “BİLİNÇ”, hem dalga bedenden ayrı, hem de aynıdır!.
Eğer, dalga beden olmasaydı beyin bu özellikleri meydana getirmesine rağmen, bu “kişisel bilinç”, “ölüm” denen beynin durmasıyla birlikte son bulacaktı ki; artık bu durumda ölümötesi yaşamdan söz edilemezdi.
Ne var ki, beynin “RUH” adı verilen “hologramik dalga bedeni” üretmesi ve kendisindeki tüm verileri bu bedene yüklemesi, “İNSAN bilincini” ölümsüzleştirmiştir
Beden boyutu da ebedîdir; biyolojik-ruhsal-nursal beden şeklinde; bunun yanısıra şuur boyutunda kişinin şuurunun erdiği idrâktaki düşünsel boyut da ebedîdir.
Bilinç, beynin ürettiği mikro dalga bedene tüm özellikleriyle yüklendiği için, nasıl bugün beyin faaliyetiyle yaşamına devam ediyorsa da, beynin durması anından itibaren de eskilerin “Ruh” adını verdiği astral bedende yaşamını sonsuza dek sürdürecektir.
Esasen, eğer aynada gördüğün varlık ise “Ben” diye kastettiğin, aynada gördüğün varlık toprak altına girip belli bir süre geçtikten sonra çürüyüp yok olduğu zaman senin “Ben” dediğin nesne de yok olup gidecektir...
Bu anlayışa göre senin “Ben” kelimesiyle kastettiğin ve “Ben” hükmünü veren bilincin de yok olup gidecek demektir, “Ben” kavramı da yok olup, kaybolup gidecek demektir. Oysa, bundan çok seneler önce Lavazzier’in koyduğu bir kural var:
“Var olan hiçbir şey yok olmaz.”
Eğer “Ben” kavramı varsa şu anda; bu, şu anda var olan “Ben” kavramı hiçbir zaman yok olmaz, yok olmayacaktır!.
Yok olmayacağına göre de demek ki, “Ben” kelimesiyle kastedilen şey, yok olacak şey değildir.
Her ne kadar neticede yok olacak olan bir nesneden yani beyinden meydana geliyor ise de, neticede “Ben” kelimesiyle kastedilen gerçek anlamıyla bilinç, hiçbir zaman “yok” olmaz!.
* * *

İNSAN, ŞUUR OLARAK BÂKİ’DİR!

Şuur dünyası kişinin, bâkidir!
İnsan ölümsüz müdür?.
Ölümsüzdür! Sonsuza dek insanın varlığı, yaşamı devam ediyor...
İnsan neyiyle bâkidir?
Şuuruyla, bilinciyle, düşüncesiyle!
Bedenler değişir... Dün başka kıyafet giyiyordun, bugün başka kıyafet giyiyorsun gibi; bugün bu bedenlesin yarın başka bedenle... Ama insan, “şuur” olarak bâkidir!.
“İnsan şuur olarak bâkidir”in bir diğer esas mânâsı ise; İnsanın varlığının Allah’ın esmâ ve sıfatından meydana gelmesi hasebiyle, “Bâki olan Allah’tır”!
Bâki olan Allah ise, EZELDEN EBEDE BÂKİ OLAN ALLAH’TIR!
* * *

BİLİNÇ, ÖLÜMÜ “TADAR;
HİÇ KESİNTİYE UĞRAMAKSIZIN!

Yaşam boyunca kişinin beyninden geçen tüm faaliyetler, ses ve görüntü dalgalarıyla yüklenmiş televizyon dalgaları gibi, RUH’a, yani halogramik dalga bedene yüklenmiş olduğu için, kendisinde hiç bir değişiklik hissetmeden, ruh boyutunda yaşama geçiliverir... Ve kişi, RUH olarak, aynen bedende olduğu gibi yaşamına devam eder!.
* * *
Bir başka tanımlama ile "MEVT", "kontrolündeki yapıyı kullanamaz hâle gelmek" demektir!. Özellikle, insanın, bedeninin kullanım dışı kalmasını târif sadedinde bu kelime söylenir.
Bu yüzdendir ki, "ÖLÜM TADILIR"!.
Tadan da İNSANIN bizâtihi kendisi olan şuuru, bilincidir!.
"Küllü nefsin zâlikatül mevt" (29-57)
"HER BİLİNÇ ÖLÜMÜ TADACAKTIR!" 
âyetinde olduğu gibi; her bilinç, (burada husûsi mânâsıyla insan, genel anlamıyla evrende var olan tüm bilinçler kastediliyor) her bir nefs sahibi, şuur sahibi, ölümü tadacaktır" denmektedir!.
"NEFS"in anlamı "bilinç sahibi birim"dir. 
Yani, içinde bulunduğu halden sonra, o güne kadar kullandığı bedeni ve ortamını kaybedecek; yeni ortamın gerektirdiği beden ile yaşamına devam edecektir. 
Her bilinç için bu böyle!
* * *
İnsan yönünden ele alırsak... Her nefs yani bilinç, bir süre sonra herhangi bir sebeple bu yaşadığı bedeni kullanamaz hâle gelecek; bu beden kullanım dışı kalacak; bu bedenin kullanılamaz hâle gelmesinin hemen akabinde de, oluşmuş bulunan yeni bir bedenle yaşamına devam edecek!. 
Böylece, içinde yaşadığı bedenden; ve o beden dolayısiyle bağlı olduğu her şeyden ayrılarak ölümü tadmış olacak!.
Halogramik yapılı dalga(wave) bedeniyle (ki biz ona Din terminolojisinde RUH diyoruz), o ruhla yaşamına devam edecek.
* * *
RUHUMUZ! 
Benim ruhum... senin ruhun... onun ruhu!.
Yani beyindeki tüm zihinsel faaliyetlerin yüklenmiş olduğu halogramik mikrodalga bedenimiz!.
Beyin, vücuda sinir sistemi vasıtasıyla yaydığı manyetik alanla bir çekicilik meydana getiriyor ve bu beynin üretttiği mikrodalga yapıyı kendinde muhafaza ediyor. 
Ne zamanki beyin duruyor, vücudun manyetik çekiciliği kalkıyor... Tıpkı, elektromıknasın elektriğinin kesilmesiyle birlikte tuttuğu nesneyi salması gibi, bedenden bu “ruh” adı verilen mikrodalga yapı ayrılıyor. Ama şuurda hiçbir kesinti olmaksızın!.
Yani bedenin kullanılmaz hâle gelmesine verilen isimdir, ÖLÜM!
Ölüm ile birlikte, biz, “biyolojik beden”den“ mikrodalga beden” yaşamına sıçrama yapıyoruz.
İşte bunun içindir ki mûcize kitap Kurân’da;
 “her insan, nefs ölümü tadacaktır!” denmiştir. 
”ölecektir insan” denmemiştir!.
ÖLÜMÜ TADACAKTIR! 
Çünkü tadacak olan bir varlık var, bir şuur var...
Şuur, ölümü tadıyor. Yani biyolojik bedeni kullanamaz hâle gelmeyi tadıyor; ve şuur, mikrodalga bedende kesintisiz olarak yaşamına devam ediyor.
İşte bu yüzdendir ki “ölümü tatmış kişinin yanında ağlayıp bağırıp haykırmayın ona eziyet edersiniz” deniyor.
Zira o kişi biyolojik beden yaşamından mikrodalga beden yaşamına sıçrama yaptı ve gene o çevresinde olup bitenleri görmeye algılamaya devam ediyor. 
Siz orada ağlayıp bağırıp haykırdıkça; o, orada eziyet duyuyor.
Size ulaşmak istiyor; “ben ölmedim!. Yaşıyorum! Ölüm diye bir şey yok!”...
Ama size ulaşamıyor! Çünkü beyin durmuş... Beyin durduğu için bedeni kullanamıyor, sesi kullanamıyor.
İşte orada o zaman en sıkıntılı en problemli anlarından birini yaşıyor. Ve Siz o hâlinizle ona yardımcı olmak değil; ona eziyet ediyorsunuz.
İşte bunun için 1400 sene öncesinde Hz.Muhammed Mustafa aleyhisselâm buyurmuş ki;
 “Kişi kendi cenâzesini yıkayanları da görür, bilir, tanır seyreder!”
Ve gene buyurmuş ki; 
“Kişi kendi cenâze namazını kılanları da görür, bilir, tanır, seyreder!”.
ve gene buyurmuş ki;
“Kişi kendini lâhte, mezara koyanları görür; bilir; tanır; seyreder!” 
ve gene buyurmuş ki;
“Üzerine toprak atıldıktan sonra uzaklaşanların da ayak seslerini işitir!” 
Yâni mezara diri diri konuyorsunuz; aklı başında, şuurlu ve şu an ki hâlinizle; diri diri mezara konuyorsunuz ve üzerinize toprak atılacak!.
Çünkü şuur için ölüm diye bir şey sözkonusu değil!.
Hazır mısınız böyle bir geçişe?!
* * *

“BİLİNCİN YAŞI” VAR MIDIR?

Ne kadar bilginizi arttırırsanız, Allah’ın yaratmış olduğu bu sistem ve düzenin işleyişini ne kadar kavrarsanız, o kadar hızla ilerleyecek; tekâmül edecek; kendi ÖZ’ünüzdeki güzelliklere kavuşacaksınız!
“Ben şu yaşa geldim, şu yaştayım” gibi câhilâne, şartlanma yollu değer yargılarınızı derhal kafanızdan çıkarın!
Ölümötesi yaşam boyutuna göre, eğer 70 sene yaşamışsanız, 8.6 saniye geçirdiğiniz şu dünya üzerinde, kendinize yaş-zaman sınırlaması getirmeyin!
Gerçekte, şuur boyutunuz itibariyle, siz “yaş”sızsınız!
İnsan, “yaş”sız varlıktır! 
Kendinizi kafanızdaki zaman şartlanmasından kurtarın!.
Dünkü bedenle değilsiniz bugün!. İnanmıyorsanız 5-10 sene evvelki resminize bir bakın.. O beden zâten yok!. O beden zâten yok olduğuna göre, bugünkü bedeninizin de yaşı yoktur!
Yani, “şu yaştayım” değil, “şu kadar yıldır dünyada beden kullanıyorum” diyebilirsiniz en fazla…
Herkesin yaşı, idrâkı ve ilmi kadardır!
Benim yaşımla sizin yaşınız arasındaki fark, benim ilmimle sizin ilminiz arasındaki fark kadardır!
* * *
Geçici dünya hayatının kapkara bulutları daha üzerimize boşalmadan, tüm insanlar büyük bir sıkıntı ve âdeta bunalım içinde görünüyor…
Bu kadar karabasan arasında günümüze aydınlık verecek bir konudan söz edelim size…
“Cennette her erkek 33 yaşında, her kadın da 18 yaşında olacak” deniyor ya hani… Bunu düşündünüz mü hiç?
Bu kez de yine konumuzu aldık, Aksaçlı Bilgemiz’in kapısını çaldık! Lûtfetti ve gönüllerimize ferahlık veren tebessümüyle bu konuda bize şunları söyledi...
“Şu andaki hâlinizi düşünün bir…
Bedeninizle ilgilenmediğiniz, bedensel bir sorununuz olmadığı zamanlar, kaç yaşında hissediyorsunuz kendinizi?
Çoğunluk, hattâ psikolojik sorunu olmayan hemen herkes,  merdiveni 60-70 ve hattâ yukarısına dayamışlar dahil fizik beden yaşı kaç olursa olsun, kendini 18-30 yaş arası hisseder!.
O yüzden de genç davranışlı pek çok yaşlı bedeni eleştirirler; “hiç de yaşına uygun davranmıyor, yaşamıyor” diye…
Bunu diyenler, kendilerini et-kemik beden kabul eden bilinçlerdir.
Oysa, bilinç varlık “insan”ın yaşı yoktur!.
“İnsan”ın birikim yaşı vardır… “İnsan”ın akıl yaşı vardır.
Bedenin ise eskime yaşı vardır… Aslına bakarsanız, bedenin yaşı bile yoktur!. Zîrâ o beden, çoktan yenilenmiştir birkaç yıl içinde!.
Eğer siz hâlâ kendini beden zanneden bilinçlerdenseniz, söyleyecek bir sözüm yok size…
Ancak, kendini “beden ötesi bilinç varlık” olarak algılayabilenler için bir önemli işaretim var…
Cehennem, beden cehennemi, dünya cehennemi, kabir cehennemi ve nihâyet mutlak cehennem gibi çeşitli evrelere nasıl ayrılmışsa…
Cennet de aynı şekilde, dünya cenneti, bilinç cenneti, kabir cenneti, mutlak cennet gibi yaşanmakta ve yaşanacak evreler hâlindedir.
Bu takdirde bir düşünün bakalım “cennette insanlar şu yaşta olacaklar” sözünün anlamını, bu işaret ettiğim gerçeğe göre… Cennet hâlini yaşam anında kaç yaşında olmaktalar insanlar acaba?… Bakalım neleri keşfedeceksiniz?.“ 
(*) Giz’li Gülşen- Ahmed Bâkî
* * *

BİLİNCİN SÛRETİ YOKTUR!

Siz bir şuurdan ibaretsiniz!.
Sizin gerçeğiniz itibariyle bir şekliniz yok!
Televizyon dalgalarının bir şekli sureti var mı?.
Yok!
Aynı şekilde sizin bilincinizin de bir sureti yoktur, orijini itibariyle!.
* * *

“İNSAN”, BEDEN VE RUH DEĞİL;
“BİLİNÇ VARLIK”TIR!

Kendinizi bu beden olarak kabullenme hâli nasıl ruha yükleniyorsa... 
Halbuki esas gaye ne? 
“Ben bu beden değilim!. Bu beden benim geçici bir sürede kullandığım araç, bir cihaz.. Esasında ben bu beden değilim!”
Buraya dikkat edin!
Eğer siz şu anda bu anlattığım gerçekler farkedildiği taktirde farkedeceğiniz üzere, bu beden değilseniz, bu bedenin devamı olan-biyolojik bedenin devamı olan mikrodalga beden de değilsiniz yani “Ruh” da değilsiniz!.
Beden olmadığınız gibi ruh da değilsiniz!.
Beden ve ruh değilsiniz!
Siz bir bilinç varlıksınız!
Siz bir şuurdan ibaretsiniz!.
Ama bugün kendinizi şu bedenle farkettiğiniz gibi, ölümötesinde de o ruh bedenle, daha doğrusu halogramik yapılı mikrodalga bedenle farkedeceksiniz.
* * *

BİLİNÇ BOYUTUNDA “DİŞİLİK” VE “ERKEKLİK” KAVRAMI VAR MIDIR?

Esasen bilinç boyutunda dişilik ve erkeklik kavramı yoktur!.
* * *

BİLİNÇTE “DİŞİLİK” VE “ERKEKLİK”
KAVRAMINI OLUŞTURAN VE GÜÇLENDİREN NEDİR?

Biyolojik bedenin hormonal yapısı, “dişilik” ve “erkeklik” dediğimiz kavramı meydana getirir. 
Bu kavram, beyin tarafından mikrodalga bedene yüklendiği için o ruh beden de, dişilik ve erkeklik sûreti üzerine oluşur.
Ama esasen sizin BEN dediğimiz varlık, bir bilinç varlıktır ve o varlıkta “dişilik” ve “erkeklik” kavramı yoktur.
Yani bilinç boyutunda dişilik ve erkeklik kavramı yoktur!
İnsanlık için çok büyük bir problemdir esasında, “dişilik” ve “erkeklik” kavramı..
Bu “dişilik” ve “erkeklik” kavramının güçlenmesini, insanlar oluşturur!.
Şimdi.. şurda herkes normal bir kıyafetle oturmuş... Herkes birbirine bakar... Hattâ birçoğumuz bu düşünsel boyutta yaşarken birbirimizin kadınlığını erkekliğini bile farkedemez haldeyiz. Bilinç boyutunda biz şu anda seyrimizi devam ettiriyoruz. Kadınlığımızın ve erkekliğimizin farkında bile değiliz çoğumuz...
Bilinç boyutunda değil de, hadi dişilik boyutunda olaya bakalım.
Herkes birbirine benzer bir kıyafet içindeyken hiçbirimiz kolay kolay bir kadına bakıp da cinsel arzu duymayız. Yani bizde cinsellik uyanmaz.
Cinselliği uyandıracak davranışlar veya kıyafetler, cinselliği uyandırmanın ötesinde, ruha “dişilik”- “erkeklik” kavramını yükler. Ve beyinlerin “dişilik”- “erkeklik” kavramına yönelik düşünceleri, beyinde bu kavramın dalgalarını yayarak karşısındakine yükler.
* * *

BİLİNCİN “DİŞİLİK” VE “ERKEKLİK”
KAVRAMIYLA BLOKE OLMASININ NETİCESİ NEDİR?

Eğer siz şu yaşamda kendinizi “dişilik” ve “erkeklik” kavramıyla bloke ederseniz, bu blokasyon neticesinde de ruhlar âlemine ve ruhlar âleminin devamı olan sonsuza dek sürecek cennet cehennem ortamlarında hep bu “dişilik” ve “erkeklik” sizde devam edeceği için birçok şeylerden mahrum kalacaksınız.
Bilinç boyutunun üstün güzelliklerini özelliklerini yaşama imkânından mahrum kalacaksınız!
* * *

BİLİNÇ, BEDENE AİT DEĞİLDİR!

Bilinç, esasen bedene ait bir şey değildir!. 
Beynin eseri olarak ortaya çıkan, oradaki son derece kapsamlı analiz ve sentezlerin oluşturduğu bir düşünsel yapıdır; “Nefs”e aittir!.
* * *

“BEN” VE “NEFS”KELİMELERİYLE İŞARET EDİLEN, “BİLİNÇ”TİR!

- Yâni "BEN" bilinç miyim?... Ya "Nefis" nedir?
-"BEN" ile "NEFİS" veya "NEFS" hep aynı şeydir!. 
Bilinç!. Ya da akıl!.
Gönül sordu:
-"BEN" dediğim zaman aklımı mı kastediyorum gerçekte yâni?..
- Gerçeği bilene göre evet!. Ama bu gerçeğe vâkıf olmayan biri ise karşınızdaki; o takdirde, o, "BEN"i kendi anlayışına, idrâkine göre değerlendirir ve "RUH"'a atfeder; ya da et-kemiğe...
- Burada demek istediğiniz şu, anladığım kadarıyla...
Diye söze karıştı Cem..
-"BEN" kelimesiyle işaret edilen sadece bir "bilinç"... Bu bilinç, aklettiği şeyleri "beyin" ile bir varlık hâline getiriyor ve beden ile de zâhire çıkartıyor... Öyle mi ?. 
Yâni, asıl varlık “sırf bilinçten” ibaret oluyor bu hesapça?.
-“Sırf "bilinç"ten ibaret” derken, bunu, şunun için söylüyoruz... Tâ ki bu varlık, bir "biyolojik bedenle"; yahut "ruh" adı verilen mikrodalga bedenle kendini kayıt altına almasın.
* * *

“KİŞİLİK ŞUURU” (“BİREYSEL BİLİNÇ”-
BİLİNÇ SAHİBİ “BEN”) NEDİR?
‘’BEN’’ BİLİNCİ NASIL OLUŞUR?

"Nefs", "bilinç sahibi ben" anlamındadır!.
“NEFS” kelimesiyle anlatılan ve “nefis” diye de bilinen, hep bu “kişilik şuuru”dur.
Eğer, herhangi bir iç veya dış sebeple hasar görmemişse beyin, mutlaka o beyinde bir “Ben” bilinci vardır. Bu “Ben” bilinci, varlığı-mevcûdâtı meydana getiren “Öz” bilincin o beyinde ortaya çıkışından başka bir şey değildir.
Esas itibariyle, “Ben” kelimesinin işareti, gerçekte “Nefs-i Küll” denilen “Evrensel Mutlak Ben”liğedir. 
Oysa kişi, yetişme süreci içinde en başta çevresel şartlanmalar dolayısıyla bir göresel, vehmi benliğe bürünür. Ve aynaya bakıp da gördüğü sûret olarak kendini kabul eder; ve “ben” dediği zaman da aynada gördüğü sûreti kasteder. Bu, “Ben”in, en ilkel ve basit mânâdaki anlaşılma şeklidir.
Not: Bu konuda geniş bilgi için “Nefs” bölümüne bakınız.
* * *

“KİŞİLİK ŞUURU” DİYE ADLANDIRILAN DÜŞÜNCE SİSTEMİ

Beynin yapısındaki genetik bilgiler; artı, astrolojik etkilerin meydana getirdiği özellikler; artı, şartlanmalar; artı, bunların sonunda doğan düşünce sistemi, “kişilik şuuru” dediğimiz şeydir.
* * *

“KİŞİLİK BİLİNCİ”NİN (BİREYSEL BİLİNCİN) ORİJİNİ NEDİR?
“Bireysel bilinç”in orijinal hâli, “Nefsi Sâfiye”dir.
“Nefsi Sâfiye”ye işaret edilen “Kozmik Bilinç”, şartlanmalardan; şartlanmaların oluşturduğu değer yargılarından; ve değer yargılarından doğan duygulardan oluşan perdelerle; ve varsayım kabulle, “kendi özünden” uzak düşer ve nihâyet “nefsi emmâre” denilen en alt bilinç seviyesine düşer!
* * *

EĞER BİR KİŞİ, “BİLİNÇ” BOYUTUNDA 
KENDİNİ BULABİLİRSE; IŞIK HIZININ ÜZERİNDEKİ ”DÜŞÜNCE HIZINA” ULAŞIR!

Bireysel bilinç, şartlanmalardan kendini arındırdıktan sonra bir şuur sıçramasıyla kendini “kozmik bilinç” olarak tanıyabilir.
Eğer bir kişi, “bilinç” boyutunda kendini bulabilirse, hem kendisini “kozmik bilinç” boyutunda tanımış olur, hem de ışık hızının çok çok üzerindeki “düşünce hızına” ulaşır ki, bu boyutu yaşamanın hâlini dil ile ifade etmek âdeta imkânsızdır.
Ancak, bireysel bilinç ne kadar kendini “kozmik bilinç” olarak tanırsa tanısın; bu şekilde hissederse hissetsin; sonsuza dek “kişilik” kavramı ortadan kalkmaz!.
* * *

ŞUUR, NİÇİN
’RUH’’A İZÂFE EDİLMİŞTİR?
Beynin istidat ve kâbiliyetine göre ortaya çıkan şuur, bilinç; beyin tarafından tüm özellikleriyle aynı anda ruha yüklenir ve bu şuur sonsuza dek yaşamına, çeşitli devreler geçirerek devam eder.
Bu sebepledir ki; şuur, ruha izâfe edilmiştir.
* * *

RUH BEDENDEKİ ŞUUR
(KALB-KALB GÖZÜ-BASİRET)

"Ruh", şu anda bildiğimiz madde bedenin yerine, ebediyen kullanılacak olan ikinci bedenimizdir; ki yapısı "halogramik özelliklere sahip dalga" türündendir. 
Bu bedendeki şuura da "kalb" denilir.
* * *

RUH BEDENDE MEVCUD OLAN ŞUURDAKİ İDRÂK ÖZELLİĞİ

Bedende nasıl bir "şuur" mevcut ise, aynı şekilde ruh bedende de bir şuur mevcuttur; ki işte bu "şuur"dan, bu şuurdaki idrâk özelliğinden "kalb gözü" veya "basîret" isimleriyle bahsedilmiştir!.
* * *

ŞUURDAKİ “KARA NOKTA”
Abdülkâdir Geylâni, “kalpteki kara nokta”dan bahseder.
Tabii, “kalpteki kara nokta” deyince, kalbin içinde kara nokta arıyoruz!!!. 
Abdülkâdir Geylâni’nin bahsettiği “Sevde-i Âzâm” dediği kara nokta, “kalp”tedir. Yani, şuurda!. 
Haşyet duygusu sonunda oluşan “HİÇLİK” noktasıdır. 
* * *

BİLİNÇ, BEYİN FAALİYETİNİN ESERİDİR!

Bilinç, beyinden geliyor... 
Dikkat edin!. Burayı hiç unutmayın!. 
Mevcut olan bilinciniz, beynin eseri; beyin faaliyetinin eseridir. 
Beyin ne ile meşgul olursa, bilinç o şekilde oluşur ve gelişir. 
* * *

ŞUURUN ALGILAMA ARACI NEDİR?

Akıl, şuurun algılama aracıdır!
* * *

BİLİNCİN ÖĞELERİ NELERDİR?

İnsan beynine bahşedilen ana zihinsel fonksiyonlar, akıl dışında, nelerdir?
İnsan zihnindeki diğer doğmatik özellikler nelerdir?. 
Önce bunların üzerinde duralım...
“İnsan” dediğimiz varlıktaki bazı zihinsel fonksiyonları sayalım:
Nefs (“Ben” kavramı), akıl, fikir, hayâl, idrâk (kavrayış), vehim (varsayım), himmet, ve hâfıza (yani bellek).
Bu saydığımız zihinsel fonksiyonlar esas itibarı ile iki ana kuvvetin etkisi altındadır... Yani, fikir, hayâl, duygu, nefs, himmet daima iki ana kuvvetin birinin tesiri altına girer. Ya, vehmin hükmü altına girerek çalışır, ya aklın hükmü altına girerek çalışır.
* * *
Akıl, fikir, idrâk gücü, hâfıza, şekillendirme, hayâl, vehmetme ve nefis gibi özellikler burada bir tek!.
- Bir dakika... Burasını anlayamadım!.
Diye Elf'in sözünü kesti Gönül... Kafası karışmıştı... Sorusuna devam etti:
-"İnsan", dediğimiz zaman bunun "bilinç"ten ibaret bir varlık olduğunu söylemiştiniz... Şimdi ise bilinçle birlikte idrâk, hâfıza, fikir, şekillendirme gibi şeyler de saydınız...
-Evet, gerçekten, biraz karışık gelir ilk defa karşılaştığınız için bu bilgiler... Ne çare ki başka türlü anlatmam çok güç... Bu sebeple biraz daha genişletmeğe çalışayım meseleyi...
Size, "insan, salt bilinç’ten ibarettir!” derken, zihnî fonksiyonlardan sözediyordum... Nitekim bu saydığım özellikler hep "şuur" türünden birbirinin tamamlayıcısı olan fonksiyonlardır. Ve bunların hepsini, kısaca "bilinç" kelimesiyle ifade ederiz. Gerçekte ise, akıl ayrı bir özelliktir, hâfıza ayrı bir özelliktir, nefis ayrı bir özelliktir!. Ama bunların tümü, bilincin öğeleridir.
-Bu özelliklerin toplamı da "insan" adını almaktadır....?
-Evet... Meselâ, "nefs", "BEN"lik duygusudur... Ama, bunu gurur diye anlamayın!
Bir varlık düşünün şimdi... Bu varlık öncelikle, "kendini" bilmektedir... İşte bu biliş, "nefsi" yâni varolan benliği dolayısıyladır. 
İkinci olarak, algılamakta olduğu meseleleri unutmayıp saklar ve sırası gelince değerlendirir... Bu da hâfızası olmasındadır. 
Ayrca algılamakta olduğu meselelerin içine dalıp, bunlar vesilesiyle yeni şeyler bulmaya başlar, yani fikre dalar... 
Sonra, gerçekten var olmayan, fakat var kabul ettiği şeyleri düşünür, yâni "vehmeder"... Onlara bir yaşantı verir, hayâl kurar; hayâl içinde onları ayrı ayrı sûretlendirir; böylece "şekillendirmiş" olur.
İşte bütün bunlar, "insan" adını almış bulunan zihnî fonksiyonlardan ibaret varlığın, varlığını teşkil eden özelliklerdir... Bilmem şimdi biraz toparlanabildi mi ?
* * *

“ZİHİNSEL YETENEK KAPASİTEMİZ” NEDİR?
“YENİ DÜŞÜNSEL ANLAMLAR”A NASIL SAHİP OLURUZ?

Evet... Evrenin her biri değişik anlamlar ihtiva eden sayısız dalgaboylarından oluşmuş olduğundan sözediyorduk...
Şâyet evrende varolan her şeyin bu dalga boylarından meydana gelmiş olduğunu idrâk edebilirsek, o takdirde farkeder ve kavrarız ki, algıladığımız ya da algılayamadığımız tüm evrensel katmanlarda mevcut olan her birim ve şey, canlı-bilinçli ve anlamlıdır!.
Bizler, genetik yoldan bize ulaşan tüm verilerin, kozmik yoldan oluşturulan kapasitedeki anlamlar ölçüsünde ortaya çıkışıyla elde ettiğimiz zihinsel yetenek ile yaşarız.
Beyin hücrelerimizin her biri belirli anlamlar ihtiva eden belirli frekanslarla programlanarak yeni düşünsel anlamlara sahip olur; ya da genetik yoldan gelen verilerin ortaya çıkışına yolverir.
Esasen bizden ortaya çıkan ya da çıkmayıp zihnimizde kalan her düşünce, gerçekte, "Allah İsimleri”yle işaret edilen kavramların beynimizdeki bir terkibidir!. Ve bu terkip, az önce de bahsettiğim üzere genetik, kozmik etkiler -yani meleki tesirler- sonucunda oluşur!. 
Mutlak mânâda kâinatı meydana getiren ve kâinat içinde yer alan her nesnenin, birimin orijinini teşkil eden ana yapının adıdır, “MELEK”!
Evrende algılayabildiğimiz veya algılayamadığımız her şey bu “melek” adı verilen yapıyla oluşmuştur. Yapıları tamamiyle "NUR" ya da tasavvuf deyimiyle "esma terkibi"dir. Ve bunun sonucu olarak da hepsi, yapılarının ve boyutlarının gerektirdiği ölçüde bilinç ve güç sahibidirler. 
Evrende meydana gelen her şey ve her olay, bu “bilinç güç” terkiplerinin yapısal oluşumları sonucudur!.
* * *

GALAKTİK BİLİNÇ

Evrende, bir yerel gökadalar grubu içindeki Samanyolu`nun dış çeperinde, kenarda kıyıda bir yerdeyiz... 30`a yakın galaksi var civarımızda bizim... İşte bu otuza yakın galaksi esasında, otuza yakın, "Bilinçli Galaktik Varlık"tır!. Belki de bir aile!!!. 
O otuza yakın Galaktik bilinç varlığın bir tanesinin bedenindeki bir "hücre" bile değiliz biz!. Belki bir hücre, Güneş!. Biz, o Güneş Sisteminin uydularından birinin üzerindeki milyarlarla insandan bir tanesiyiz!.
İşte, din terminolojisinde, "melek" kelimesi ile kastedilen varlıkların bir türü de bu galaktik boyutlardaki "Ruh"tur, ‘’galaktik şuur’’dur, ‘’galaktik bilinç’’tir... 
Nitekim geçmiş Öz`e Ermişlerden birisi diyor ki:
"Biz, öyle bir melek tesbit ettik, öyle bir varlık tesbit ettik ki, O`nun bizden haberi bile yok!. Bizim varlığımızdan haberi bile yok." 
Ve, onun büyüklüğünü çeşitli misâllerle anlatmaya çalışıyor... Detayına girmeyeceğim.
Tıpkı bizim boyutlarda olduğu gibi... Bizim bedenimizin herhangi bir yerindeki hücrenin beynimizden, beynimizdeki bilinçten haberi olmayışı gibi; beynimizin ve beynimizdeki şuurun da o hücreden haberi yok!. O hücre, vücutta doğuyor, büyüyor, gelişiyor, çoğalıyor, ölüp gidiyor. 
İşte bu yapıyı "üstmadde" adını vererek anlatmaya çalışıyoruz. 
Zîrâ her boyut, kendi yapısının varlıklarına veya algılayıcılarına göre "madde"dir!. Tıpkı rüya içinde yaşarken, rüyada geçen olay ve yapıların bize "madde"ymişçesine gelmesi gibi!.
Varlık skalasını 100 cm.lik bir cetvel gibi ele alırsak, enerji, salt enerji dediğimiz noktayı sıfır noktası olarak kabul edersek; daha sonra, kuantları, kuarkları, iyonları, atomları, molekülleri, hücreleri, algıladığımız maddeyi, 50 cm.ye doğru böyle yer yer koyarsak; içinde bulunduğumuz ve bize göre madde kabulettiğimiz bu boyut, bu 50 cm.de yer alırsa; bunun daha ötesinde de evrensel boyutlara doğru, makrokosmosa doğru sayısız varlıklar vardır.
* * *
İnsan bedeni milyarlarca hücreden oluşmuş... Sen, vücudundaki o hücrelerin farkında mısın?. Hayır! Ama, o bütün hücreler, bütün olarak bir kişisel ruh, kişisel yapı, düşünce meydana getiriyor ve bundan da senin şuurun meydana geliyor. 
Ama senin şuurun, senin şuurunu meydana getiren bu bedenin parçalarından oluşmasına rağmen, bunun farkında değil!.
İşte bunun gibi, sade insanın ruhu değil, tüm kütlelerin dahi ruhları vardır... Dünyanın ruhu vardır, Güneş`in ruhu vardır, Merkür`ün, Venüs`ün, diğer planetlerin ruhları vardır. 
Bunların ruhu olduğu gibi, bunların tümünü oluşturan Güneş Sisteminin de bir ruhu vardır.. Boyut boyut!.
Güneş Sisteminin bir ruhu olduğu gibi, Galaksi`nin tümüyle bir ruhu vardır!. 
Nasıl senin vücudun tek tek hücrelerden meydana gelmiş; ve bu hücreler bileşerek bir beden meydana getirmiş ise... 
İşte bunun gibi, Galaksi dediğimiz yapının da tek tek hücreleri olan güneşlerden meydana gelmiş bir galaksi ruhu var, bir galaktik ruh vardır... ‘’Galaktik bilinç’’ vardır. 
Galaktik bilinçler-ruhlar da birleşerek, "Kozmik Bilinç" dediğimiz, Evrensel Bilinç dediğimiz O, Kozmik Bilinci oluşturur!. 
Gerçek odur ki, "Ruhu A`ZÂM" adı verilen "Kozmik bilinç", ilmi ve kudretiyle Galaktik bilinçleri-ruhları kendi varlığından meydana getirmededir!. 
Hâlâ!
* * *

GALAKTİK BİLİNÇLER DE YAŞAM BOYUTLARINI DEĞİŞTİRİYORLAR!

Son bir sene, bir buçuk sene içinde yapılan araştırmalara göre yeni bir galaksinin doğuşu tesbit edildi. 
Yani, doğan, büyüyen sonra da dönüşen galaktik birimler mevcut. Nasıl insan doğuyor, büyüyor, ölüyor; hücre doğuyor, büyüyor, ölüyorsa, aynen galaktik birimler de doğuyor, büyüyor, ölüyor... 
Ama bilinç boyutu itibariyle "yok" olmuyorlar!. Bilinçler, yaşam boyutlarını değiştiriyor sadece!.
* * *

İNSAN BİLİNCİ, ÖZ'DE, 
BİR ATOM VEYA GALAKTİK BİLİNÇLE AYNIDIR!

Bkz.B / Bilinç / “Bilinç, makro ve mikro varlıklarla iletişim kurabilir mi?”

* * *
ÖZ ŞUUR, NASIL OLUP DA
“BİRİMSEL BİLİNÇ” HÂLİNE GELMİŞTİR?

Evren, kâinat biliyoruz ki, Sonsuz-Sınırsız Tek`in ilminden hâsıl olmuş bir yapı... Bu yapıda Evrensel Öz, Zât, İlim, her nokta`da ve zerre`de mevcuttur!.
Dolayısıyla, sizin gerçek "Öz Şuurunuz", Öz`ünüz, Zât`ınız, mikro plândaki veya makro plândaki bir atom şuuru veya Galaktik bilinçle aynıdır!.
Ama bir bedende onun şartları içinde oluşmuş "Bilinç", olmamız nedeniyle, çeşitli var kabullerle, var sayımlarla, gerçekten kopmuş, kalıplanmış, bedenlenmiş, bloke olmuş ve "birimsel bilinç" hâline gelmiştir.
* * *

BİLİNÇ KAÇ YÖNLÜDÜR?
Şuur ya da yeni ifade şekliyle bilinç, iki yönlüdür;
Afâka ve enfüse.... 
Yani, dışa ve ÖZ’e!.
Melek ve cin sınıfında âfâka yani dışa, çevreye dönük şuur olmasına karşılık; ÖZ’e dönük, hakikatını bilme istikametinde bir şuur kapasitesi mevcut değildir. Ki bu yüzden insan "yeryüzü halifesi" olmuştur.
* * *

BİLİNCİN ÖRTÜLERİ NELERDİR?
BİLİNÇ NASIL SINIRLANIR VE KAYITLANIR?
Bilincin gerçek yapısını tanımasına engel olan şeyler nelerdir?.
Bilinç, üç şeyle örtülmüş vaziyettedir:
1-İzâfi, vehmi benlik duygusu
2-Tabiat
3-Şartlanmalar
“Şartlanmalar” deyince, şartlanmaların oluşturduğu değer yargıları ve bu değer yargılarının meydana getirdiği duygular silsilesi, “şartlanmalar” kelimesinin içinde değerlendirilmelidir.
Bizim, "bilinç" kelimesiyle anlatmağa çalıştığımız şey, Din terminolojisinde "Nefs’teki şuur”dur!. 
"Nefs", "bilinç sahibi ben" anlamındadır!. 
Tasavvufta, ehil olmayanlarca Nefse ait olarak kabul edilen birçok özellik, gerçekte Nefse ait olmayıp, Nefsin bürünmüş olduğu; elinde olmadan ister istemez büründüğü bir takım özelliklerdir.
"Nefs"in bilincinin, kendi hakikatını tanımasına engel olan hallerin başında birinci sırada, kendisini bu beden kabullenmesi gelir. 
İkinci sırada, bu kabullenişin tabii sonucu olarak, bedenin istek ve arzularını, bedenin dürtülerini, bedenin kendine has özelliklerini, kendi özellikleri imiş gibi kabul etmesi gelir ki bu "Tabiat" kelimesi ile tanımlanır, kişinin tabiatı dediğimiz bir biçimde... 
Ve nihâyet üçüncü olarak da; 
"Şartlanmalar" dediğimiz husus ortaya çıkar ki, bu da kişinin çevresel değer yargılarına tâbi olarak, kendi öz bilincini gerektiği gibi kullanamaması sonucu ortaya çıkan davranışlardır.
Sade bir ifade ile açıklayalım:
Siz kendinizi bu beden kabul ediyorsunuz, sonra bedenin istek ve arzularını, zevklerini, azap ve ıstıraplarını kendi zevk ve ıstıraplarınız olarak kabulleniyorsunuz ve çevre sizi ne şekilde şartlandırıyorsa, neye şartlandırıyorsa, o doğrultuda, onlara sahip olmak için bir mücadele veriyorsunuz.
İşte bu üç hâl, bilincin gerçek kapasitesinin örtülüp, bir birimsel yaşamın başlamasıyla oluşan hâldir.
* * *
Bilincin sınırları, kayıtları, blokajı kendisine yüklenen yanlış bilgilerle meydana gelir. 
Dünyayı, Evreni, her şeyi, sadece bu gördüğümüz, algıladığımız, var kabul ettiğimiz maddeden ibâret kabul etmek son derece büyük bir gaflettir!. 
Beş duyu verilerinin oluşturduğu, kesitsel değerlerden bilincimizi arındırıp, gerçek boyutlarıyla âlemi, âlemleri ve âlemlerdeki varlıkları tesbit etmek zorundayız!.
Kelimede; kelimenin şeklinde, isimlerde kalmayalım!.
Bilelim ki, şuurumuzu örten, bilincimizi örten, en büyük perdeler; kelimeler, kelimelerin sûretleri, o kelimelerin hayâlimizde meydana getirdiği imajlardır!. Biz o imajları gerçek sanarak, onların ardındaki mutlak gerçeklerden perdeli yaşıyoruz.
* * *

‘’BİLİNCİN MEZARI’’ 

‘’Mezar’’ deyince, bunu yalnızca topraktan bir mezar olarak kabullenmeyin... Et-kemik bedenler de bilincin mezarıdır!.
 Dünyada iken kendini mezardan kurtaramayan, âhirette de kendini mezardan kurtaramaz!.
 Bilincin, beden kaydındaki hâlinin bir tür mezar yaşamı olduğunu farkedememesi; onun, gelecekte bedenle birlikte, toprak mezarda hapis kalmasına yol açacak; daha sonra da kendi kabir âlemindeki kişisel yaşamına neden olacaktır.. 
Eğer dünyada yaşarken, et-kemik kabirden bilincini kurtaramazsan; ölüm denen olayla birlikte işe yaramaz hâle gelen madde bedeninle birlikte, kabre diri diri konursun; ki bu durumda, çifte mezar içinde hapis kalmışındır!. 
Hem benlik, hem kabir!.
Öyleyse, bize düşen, öncelikle yapmamız gereken şey; kendi gerçek varlığımızın ne olduğunu iyice kavramaktır!.
Neyiz?. Ne değiliz?. Ne kadarız?. Bunları çok iyi anlamak lâzım...
Et-kemik beden değiliz ama, et-kemik bedensiz de bir şey yapabilmemiz mümkün değil!. Şâyet, et-kemik bedenin ihtiyacı olan gıdayı vermezsek, o et-kemik bedenin faaliyetleri ve girdileri ile yaşamına devam eden beyin, gerekli çeşitli fonksiyonları icra edemez.
Halbuki, ölüm ötesi yaşamın kendisiyle devam ettiği, ruh adıyla bilinen bir tür ışınsal-astral beden, bilincini ve tüm girdilerini beyinden alır. Öyleyse, bedene, gerek duyduğumuz ölçüde ihtiyaçlarını vermek zorundayız. Ancak ne kadar?. 
Beynimizin ihtiyaç duyduğu nispette!.
Beyin, bilincin oluşturucusu, aracıdır. Ancak, sadece aracı olmayıp, inşâ ettiği yeni bedene kendindeki özellikleri yükleyicidir de!. Sahip olduğu özellikleri ona kazandırandır.
Bunu bilerek bedenin ve dolayısıyla beynin hakkını, hakkıyla vermek gerekir... Ama, bedene esir olmadan!. Bedenin istek ve arzularıyla bilincimizi bloke etmeden ve kayıt altına almadan!
Eğer bunu gerçekleştiremezsek, burada bazı karışıklıkların içine düşersek, konuyu tam hakkıyla anlayıp, gereken çalışmaları yapmaktan geri kalırız. Böyle bir geri kalışın getireceği zararlar da kolay kolay şu anda idrâk edilemez.
Ne zaman ki, bu bedeni yitirir, bu ruh yapı içinde yalnızca bilinç olarak varlığımızı hissederiz, o zaman neler kaybettiğimizi anlarız.
Ne var ki o zaman da iş işten geçmiş olur!. Çünkü, yitirdiklerimizi telâfi imkânı artık kalmamıştır!.
Bu durumda, bedenin ne ve ne için varolduğunu iyi anlamamız gerekir. Ruhun ne ve nasıl varolduğunu iyi anlamamız gerekir...
"Ben" ismiyle ve kelimesiyle işaret ettiğimiz "Öz" varlığımız olan "nefs"imizin ne olduğunu, "bilincin" ne olduğunu, gerçek özelliklerinin neler olduğunu çok iyi kavramamız gerekir.
Eğer bunları kavrayabilirsek, o takdirde bu kavradıklarımızın gereğini yaşamak zorunda hissederiz kendimizi. Ya, onun gereğini hakkıyla yaşarız, hâsılasını elde ederiz. Ya da, onun gereğini yaşayamayız, neticelerini de asla ve asla elde edemeyiz... 
Çünkü;
"Kim zerre kadar hayır yaparsa karşılığını elde eder, kim zerre kadar kötü iş yaparsa, onun da karşılığını elde eder." (99-7/8)
hükmü, kesindir...
Çünkü, yaşam, bir sistemdir!. Sistemde kesinlikle mâzerete yer yoktur!
Bu sistemin içinde, herkes, sistemin şartları ve kurallarına göre kendini kurtaracak davranışları ortaya koyacak veya koymayacaktır... Bunun sonuçlarına da bizzat kendisi katlanacaktır!. 
* * *

“DÜNYA SALTANATI”NA MI TÂLİPSİNİZ;
“SEMÂ’NIN KRALLIĞI”NA MI?.

Hz.İsa aleyhisselâm zamanında, "Barabbas" isimli bir kişi vardı... Yahudilere karşı, yahudi olmayanların birleşerek bir devlet kurmalarına önderlik ediyordu... İsa Aleyhisselâm’a başvurarak, O`nu kendilerine dinî-siyasî lider yapmak ve böylece yahudilere karşı zafer kazanmak amacıyla çok uğraştı... 
Bütün bunlara karşı Hazreti İsa Aleyhisselâm ise şu cevabı verdi:
-Ben dünyada krallık, devlet kurmak için değil; insanların göklerin krallığında yer almaları için dâvet ediyorum!. 
Yani şunu demek istiyordu; insanlar bu gibi şeylerle uğraşırken, şu sayılı dünya günlerinde, âhiret hayatına hazırlanmaktan, Allah`ın onlara hazırlamış olduğu cenneti kazanmak için yapacakları yararlı çalışmalardan geri kalıyorlar!. Dünyadaki saltanattan çok daha yararlıdır, âhiretin ebedi nimetleri!.
İsa Aleyhisselâm, enfüsî kemâlâta sahip olarak hakikata vâkıf olmuştur. Bu yüzden insanları ALLAH'a; “Semânın krallığı”na, yani düşünsel boyutun özelliklerine dâvet etmiştir. 
”Semâ” (Kurân‘da geçen “Semâ”), gökyüzü anlamında değil; maddenin hakikati olan yani atom altı kuantsal boyuta doğrudur! Yani boyutsal bir olaydır “Semâ”!
* * *
Elbette bu "Semâ" tanımlamasıyla "göze" hitâbeden yapıyı değil; "berzah" denilen "âhiret" denilen evrendeki dalgasal boyutu anlayacağız..
* * *

UYKUDAKİ BİLİNÇ
(ŞUURÎ UYKU-BİLİNCİN UYKU HÂLİ)

"Uyku" hâliyle bahsedilen husus, burada, "insanlar uykudadır" hadîs-i şerîfinde bahsedilen mânâdaki bir uykudur!. Yani, bedenî mânâda "uyku" değil; "şuurî" mânâda "uyku"dan sözedilmektedir bu beyanda!.
Neydi bu "uyku" hâli?..
Eğer bir kişi kendini sadece bu et - kemik beden olarak var sanıyor, âlemi de beş duyuyla algıladıklarından ibaret olarak kabulleniyor ise; kendisinin, beden ve ruhun ötesinde "şuur"dan ibaret bir bilinç varlık olduğundan haberdar bile değilse, o kişi hiç uyumadan daima ayakta dolaşsa dahi "uyku" hâlindedir. Ve tüm algıladıkları da rüya hükmündedir. "Ölmedikçe" de uyanamaz!.
"İndimde avam gibi uyuma!. Ki hakikatı göresin!."(*)
Uykuda olan, kendi hayâlindeki dünyasının görüntüleriyle yani rüyalarla ömrünü tüketir gider.
Uykudan uyanmak için ilk yapılması gereken şey, düşünce dünyanı beş duyu kaydından kurtarmaktır.
Gördüğün kadar düşünmek yerine; düşünebildiğin kadarını görebilmektir amaç!.
(*)Gavsiye Açıklaması-Ahmed Hulûsi
* * *

ŞUUR BOYUTUNDA ÖLÜMÜ TADMAK

Eğer insan, "ölmeden" yani fizik bedenini yitirmeden evvel, benliğinin gerçekte yok oluşunu idrâk sûretiyle "ölür" ise, bundan sonraki yaşamı izah etmek mümkün değildir!
Bu sebepledir ki, insan, mânevî anlamda yani şuur boyutunda ölmek, daha doğrusu ölümü tadmak sûretiyle, uykudan uyanırsa, yakîne erer! Çokluk kabulünün getirdiği türlü sıkıntı ve azâblar onun için son bulur. Beşeriyet isminin ardındaki hakiki "VECH"i seyre başlar.
"NE YANA DÖNERSEN ALLAH'IN VECHİNİ GÖRÜRSÜN" 
âyeti onun için açıklığa kavuşmuş olur!

* * *


UYKUDAN UYANAN BİLİNÇ İÇİN, “RÜYA” BİTER!

Yaşadığınız şu dünya hayatı ise, kozmik bilinçten ibaret olan gerçek benliğinizin bir rüyasından ibarettir! 
Uykudan uyanarak, gerçek benliğine kavuşan için rüya sona erer!.
-Ya uyanamayanlar?.
-Onlar içinse rüya, “dünya” - “âhiret”, “cennet” - “cehennem” adları altındaki özel rüyalar hâlinde devam eder. 
Tâ ki bu rüyalarında her an biraz daha gerçeğe yaklaşalar ve nihâyet uyanarak gerçek benliklerine kavuşalar!
* * *


ŞİRKE BULANMIŞ BİLİNCİN,
ALLAH’IN SIRLARINI ANLAMASI MÜMKÜN DEĞİLDİR!
“MÜŞRİKLER NECÎSTİR”
âyet kerîme’sinde gerçek “necîs”liğin yâni pis, kirli olma hâlinin “ŞİRK” olduğuna işaret ediliyor.”ŞİRK” düşüncesinde olanların “PİS” olduğu anlatılıyor.Ve hattâ bir diğer âyette de bu noktaya işaret olunarak;
“TEMİZLENMEMİŞ OLANLAR ONA EL SÜRMESİNLER”
deniliyor.
Bu âyeti tek başına değerlendirenler sanıyorlar ki elleri tozlu ya da abdestsiz olanlar dokunmasınlar!.Oysa bu âyet, bir önceki bahsettiğimiz “MÜŞRİKLER PİSTİR” âyetiyle bağlantılıdır ki, ikisi birarada değerlendirildiğinde ortaya çıkan anlam şu olur;
“ALLAH’A ŞİRK KOŞMA HÂLİNDE OLANLAR, PİSTİRLER; BU YÜZDEN ŞUURLARINI KAPLAYAN ŞİRK PİSLİĞİ KUR’ÂN‘DAKİ SIRLARI VE HAKİKATLERİ GÖRMELERİNE ENGEL OLUR. BU PİSLİKTEN ARINMADAN KUR’ÂN‘A EL SÜRMESİNLER.”
Kaba şirk, açık şirk, kaba necâset hükmünde olduğu gibi; gizli şirk, “hafî şirk” dahi küçük necâset hükmündedir. Bu yüzden de bu pislikten arınmamış olanların TEK’lik sırrına, Vahdâniyete el sürmemeleri tavsiye edilmektedir. Çünkü, şirkle bulanmış bilincin Allah’ın sırlarını anlaması mümkün değildir!.
* * *

KALBİN (BİLİNCİN) MÂRİFET NÛRUYLA DİRİLMESİ

İslâm terminolojisinde "şûur" ya da bugünkü deyimiyle "bilinç", "kalp" kelimesiyle; "gönül" kelimesiyle tanımlanır. 
Bilincin dirilmesi ise ancak “Mârifet Nûru” ile mümkündür.
* * *

BİLİNCİN SINIRLARI NASIL AŞILABİLİR?

İnsan, "iman nuru" ile bilincin sınırlarını aşar; "mârifet nuru" ile de bilincin sınırları dışında yeralan gerçekleri değerlendirebilecek kapasiteyi elde eder!.
Allah tüm yaşamımız boyunca, kesintisiz olarak, bir an bile "iman nuru"ndan ve "mârifet nuru" ndan mahrûm bırakmasın.
Zirâ, "iman nuru"ndan mahrûm olan, bloke olmuş bir bilinçle "kör" yaşar; ve "mârifet nuru"ndan mahrûm olan da, bilincinin sınırları ötesindeki gerçekleri asla düşünemez ve değerlendiremez.
Bu yüzdendir ki, her vesile ile Allah’tan "iman nûru" ve "mârifet nuru" istemeliyiz; ve bunun sonsuza dek kesintisiz bir şekilde bağışlanmasını niyâz etmeliyiz.
* * *

[bookmark: ÜSTBİLİNÇALTBİLİNÇ]ÜST BİLİNÇ VE
ALT BİLİNÇ(BİLİNÇALTI)

Beyin bir bütün… Ne var ki bu bütünün çalışmasını iki ana bölümde değerlendirmek zorundayız, konuya açıklık getirebilmek için...
Beyinde, farkında olduğumuz fikir faaliyetleri var; farkında olmadığımız fikir faaliyetleri var. 
Bunları ikiye ayıralım;
“Üst bilinç” diyelim; düşünerek, akıl yürüterek, mantıkla değerlendirme yaparak ele aldığımız konu hakkındaki faaliyetlere…
“Alt bilinç” diyelim, biz farkında olmadan çeşitli fikirler üreten beyindeki veri tabanımıza...
Üst bilinç, alt bilincin bunlardan elde ettiği sonuç yanı sıra, evrensel gerçekler kriterine göre belli bir sistematik içinde değerlendirme yapan akıl…
* * *

ALT BİLİNCİN ÜRETİMİ OLAN
FİKRÎ FAALİYETİN KAYNAĞI NEDİR?

Yaşamımızın çok önemli bir kısmı genellikle, alt bilinç yönetiminde geçip gidiyor… 
Hayvanlardaki güdüsel davranış biçiminden farkımız, onlarda fikrî potansiyelin olmayışı.
Dünyanın neresinde, hangi toplum içinde varolursa olsun, tüm insanlar bu temel alt bilinç yapı ile varolurlar. 
Bu alt bilinç aynı zamanda “kişinin şeytanı” diye de tanımlanır. Alt bilincin üretimi olan fikrî faaliyetin kaynağı, zekâdır.
Bunu kontrol edebilen mekanizma ise üst bilinç yani akıldır.
* * *

ALT BİLİNCİN AKIL TARAFINDAN
KONTROL EDİLEMEYİŞİNİN SONUCU NEDİR?

Alt bilinç, veri tabanı itibariyle, akıl tarafından kontrol edilemiyorsa; kişi, yaşamını mutlaka kendisini güden bu veri tabanı doğrultusunda yönlendirecektir. 
Bu yüzden de Rasûller ve Nebiler genelde red görmüşlerdir!. Çünkü onlar evrensel gerçekler doğrultusunda insanları uyarmışlar; onların bu gerçeklere göre yaşamlarına yön vermelerini tavsiye etmişlerdir. 
* * *

ALT BİLİNÇ, NİÇİN EVRENSEL GERÇEKLER DOĞRULTUSUNDA KONTROL ALTINA ALINMALIDIR?

“Şeytanımı Müslüman ettim” ifadesinin anlamı, “alt bilincimi evrensel gerçekler doğrultusunda kontrol altına aldım”dır!. 
Kişinin çektiği tüm mânevi azap ve ızdıraplar, pişmanlıklar hep alt bilincin dürtüsü doğrultusunda ortaya konan davranışlar sonucudur.
* * *

ÜST BİLİNÇ, EVRENSEL GERÇEKLERİ BİR BÜTÜNLÜK İÇİNDE DEĞERLENDİRİR!

Akıl, dıştan, bizim farkında olarak ve üzerinde değerlendirme yaparak bir sonuç çıkarttığımız olayları irdeleme özelliği.
Bu özellik belli bir sistematik kullanıyorsa, buna “mantık” adını veriyoruz. Sistematik değerlendirmeden yoksun fikir zincirine ise “mantıksızlık” ismini takıyoruz.
İmanın taklidi olmaz fakat İslâm Dini’nin gereği olarak teklif edilen fiillerin taklîden yapılması mümkündür.
Aklı olmayanın imanı olmaz!.
İman, üst bilincin, evrensel gerçekleri mantıksal bütünlük içinde değerlendirerek “Sistem ve Düzen”in Yaratıcısını kabullenmektir!
“Rasûl”, bu evrensel gerçeği özünde ve dışında fark edip; özünden gelen hakikat doğrultusunda insanları uyarandır!.
Alt bilinç tarafından üretilen fikirlerin, beyinde belirli hayâl sûretleri oluşturularak üst bilinç tarafından değerlendirildiğini; bu yüzden, insanın, varoluşundan ebede kadar, hep hayâl içinde yaşayacağı gerçeğini ise pek az insan fark etti!.
Sonuçta… 
Kimi, alt bilincin çıkarları doğrultusunda yaşayıp, bazıları da buna ek olarak imanın lâfıyla kendini avutarak yaşayıp; bu dünyadan zeki bir birim olarak çekip gitti… 
Kimi de, üst bilincini kullanarak “iman”ı değerlendirip, o gerçeklere göre yaşamını düzenleyerek gerekenleri yapıp dünyasını değişti.
* * *

"BİLİNÇALTI"NI (ALT BİLİNCİ)
OLUŞTURAN KAYNAKLAR NELERDİR?

[bookmark: MADDENİNİNCELİKLİYAPISIOLARAK]Alt bilinç adını verdiğimiz, “bilinçaltı” da denilen, fikir üreten ve duyguları oluşturan veri tabanımızın kaynakları birkaçtır;
-Genetik yoldan bize intikal eden sevgi, korku, kıskançlık, doğal savunma güdüsü vs. gibi bizden öncekilerin bize gönderdiği veriler.
-Doğum anından itibaren çevrenin beyin dalgalarının beynimizde yaptığı açılımlar.
-İçinde yaşadığımız toplumun bizi şartlandırmaları.
-Okuduklarımız, seyrettiklerimiz ve iletişimde olduklarımızdan bize yansıyan ve alıp kabullendiğimiz değerler.
Ana hatları ile işte bunlar bizim beynimizin veri tabanını oluşturmakta.
Yaşamımızın çok önemli bir kısmı genellikle, alt bilinç yönetiminde geçip gidiyor.
Dünyanın neresinde, hangi toplum içinde varolursa olsun, tüm insanlar bu temel alt bilinç yapı ile varolurlar.
* * *

GERÇEK DEĞERİNİ YİTİRMİŞ,
BEDENE TÂBİ DURUMA DÜŞMÜŞ BİLİNÇ

"Nefs-i Emmare", şartlanmaları nedeniyle kendisini beden kabul eden bilincin, bedenin dürtüsel diyeceğimiz, tabiatı istikametindeki davranışlara tâbi olmasıdır.
Beden en güzel şekilde yemek-içmek ister, beden en güzel şekilde rahat etmek ister, beden en güzel şekilde seks yapmak, uyumak ister; şartlanmaları ne yönde ise onları yapmak ister... 
Bunlar, bedenin tabiatı dediğimiz içgüdüsel davranışlardır. 
Bedene tâbi duruma düşen bilinç, gerçek değerini yitirmiş, gerçek varlığından ve özelliklerinden örtünmüş bir hâlde; kendini beden kabul etmiş olarak yaşamına devam eder... Tıpkı diğer canlılar gibi!.
Diğer yaratılmışlar da yer içer, çiftleşir, uyur, ürer... Bütün bunları yapmak için özel bir bilince ihtiyacı yoktur. Bedenin tabiatı-doğası, onu o istikamette sürükler götürür..
* * *

TEFEKKÜRDEN YOKSUN BİLİNÇ
“Tefekkür”, Allah’a yakînin ilk basmağıdır. 
Tefekkürü olmayanın yakîni oluşmaz! 
Allah’a yakîn elde etmek isteyen kişinin adım atacağı ilk basamak, “tefekkür”dür!.
Normalde, halkın "Şeriat düzeyi" dediği, "Din’in sadece şekli hükümlerini yerine getirme" diye değerlendirilebilecek, tefekkür yanı olmayan durum, "Nefs-i Emmare" ve "Nefs-i Levvame" hâlleridir.
* * *

EVRENSEL BİLİNÇ BOYUTUNDAN
EBEDİYYEN MAHRUM KALACAK OLANLAR
Şuurundaki arınmışlıktır, ölüm ötesinde sonuçlarını yaşayacağın!.
“İnsan”, bir bilinç varlığın adıdır ki; bugün et-kemik bedeni kullanır; yarın, ruh bedeni; cennete girebilenler ise nur olarak yaşarlar!.
Dünyada yaşarken kendini bedensiz soyut bilinç varlık olarak hissedemeyenler, daha sonraki boyutlarda bunu hissedip yaşama olanağını elde edemeyeceklerdir.
Bedenle yaşamanın hakkını vereyim diye yalnızca iş-eş-aş hakkıyla uğraşırken; bilinç varlık olmanın hakkını ihmal ederek bunu hissedemeyenler, ebeden kozmik evrensel bilinç boyutunda kendilerini tanıyamayacaklardır.
Dünyada mertebe ve kerâmet peşinde koşan bedensellikle kayıtlanmış birimler, en büyük kerâmetin evrensel kozmik bilinç boyutunda yaşamak olduğunun farkında bile değillerdir!.
* * *

BİLİNCİN ARINIŞI NASIL GERÇEKLEŞİR?

Oysa, insanı bilinçli bir varlık olarak diğer mahlûkattan ayıran şey, "tefekkür" dediğimiz derin ve kapsamlı düşünce; "muhakeme" dediğimiz, farklı şeyleri değerlendirmeye tâbi tutarak ortaya bir mânâ çıkarma özelliğidir.
Yani, bir insanın, insan olabilmesi için, gerçek yaşam değerlerini iyi kavraması, yaşam sistemi üzerinde yeterli araştırmalar yapması ve bu araştırmalardan çıkacak sonuçlara göre de kendine yön çizmesi zorunludur.
İşte bu düzey, tasavvufta "Levvâme Nefs" dediğimiz mertebede başlar.
Kişi, kendisinin beden olmadığını, bu bedenin belli bir süre sonra çürüyüp yok olacak bir nesne olduğunu, yeme içme seks gibi hâllerin bu bedenle birlikte sona erecek hâller olduğunu idrâk etmeğe başladıktan sonra bu defa sorgulamaya başlar:
"Peki ben neyim?. Ben kimim?." 
Bu araştırma tefekkür yollu olabilir, ilham yollu olabilir. Kişinin kendine özgü bir hâl.. Fakat her halükârda Nefsin-bilincin arınması için üç şeyden kurtulması gerekir;
Nefsin-bilincin arınması için üç şeyden kurtulması gerekir;
1-Vehmi benlik kavramından,
2-Tabiatın kaydından,
3-Şartlanmalar, şartlanmaların oluşturduğu değer yargıları ve bu değer yargılarının getirdiği duygulardan.
Bir bilinç bu üç şeyden arınmadığı sürece, kendi gerçek mertebesine erişemez!.
Burada en önemli şey şudur;
Bu vâdiye giren insanların binde biri dahi "Mülhime nefs" bilincinde oluşan vartalardan kendini kurtaramaz... Eğer bu işi iyi bilen birisi yanında yoksa, akıl danışacağı, ehil bir zât tanımıyorsa, binde dokuzyüz doksandokuzu burada boğulur, gider.
Bunun sebebi nedir?. 
Bunu izah etmeğe çalışalım;
Şimdi sen, gerek tefekkür yollu, gerekse sezgi yollu, ilham yollu bir gerçeği algıladın... Farkettin ki, “ben bu beden değilim. Bu beden çürüyüp yok olup gidecek!. Ben bugün bu bedenle varım, ama bu beden değilim!. Öyle ise yarın da bu bedenin oluşturduğu ruh bedenle varım; ama gene ben, o ruh beden de değilim. Peki bu takdirde ben neyim?.” dedin ve bilincinle boyutsal yoldan varlığın özüne inmeye başladın. Varlığın, mevcûdâtın özüne doğru bir yolculuğa çıktın.
Madde dünyasından başladın, atom altı boyuta indin... Kuant boyutuna ve nihâyet kozmik enerji, Kozmik Bilinç boyutuna erdin ve sonunda farkettin ki;
Tümüyle Evren, gerçekte Tek bir varlık, Tek bir bilinçtir!. 
Ve gene, bu anda anlayıp fark ettin ki, bilincinin aslı, gerçekte, evreni meydana getiren O "Kozmik Evrensel Bilinç"!.
İşte bunu anladığın anda tasavvuftaki tâbiri ile:
"Benim varlığımda, Hak'tan başka bir şey yoktur!." dedin. 
"BEN kelimesi ile işaret edilen varlık, gerçekte Hak`tır!". dedin. 
Dediğin anda da hakikata giden yoldaki en korkunç batağa adımını attın!. 
Çünkü, sen o anda bilgi yetersizliğinden dolayı elinde olmadan, "mâdemki benim varlığım Hak’kın varlığıdır, mâdem ki bu varlık Tek`tir; bu durumda Hak, hiç bir şeyle kayıt altına girmez!. Hak dilediğini yapar!. Hak, mes`ûl değildir!" gibi düşüncelere saplandın!. 
Sonra da tamamen bedenin istediği bir biçimde yemeye, içmeye, uyumaya, sekse ve dünyalık işlere doğru hızla kaydın!. Artık bundan sonra, canın ne isterse onu yemek, onu giymek; canın ne dilerse onu yapmak gibi, bilincini tamamen bedenin esiri kılan davranışların içine girersin. 
Ve böylece, her ne kadar başlangıçta kendi bilincinin Kozmik Bilinç, o Evrensel Bilinç olduğunu farketsen, kabullensen dahi; "hakikatı" elle tutacak derecede o "hakikat"e yaklaşsan dahi; edindiğin bu yanlış kanaat dolayısıyla, bedensellik boyutuna kaydın ve o bilincin gereği olan yaşamı-hissedişi yitirerek, kendini şu beden kabul ederek, bu bedene dönük yeme içme, seks, rahatlık gibi konularla bu tabiat batağında boğulma yoluna girdin.
İşte burada önemli bir konu daha var:
Bazıları geçmişte, önce "tabiatı terki" ele almışlar. 
Bir diğer kısmı, "şartlanmaları terki" ele almışlar. 
Bir diğer kısmı da, "vehmi, varsayılan bireysel benliği terki" esas almışlardır.
Geçmişte, tasavvufta, "ruhu kuvvetlendirme" denilen bilinci vahdete erdirme yolunu seçmiş olanlar, Bilinçteki Tek'lik düşünce ve hissini geliştirerek, maddeden arınma çalışmalarına girmişler; fakat çoklukla bunun getirdiği "benlik" hâlini genelde tam atamamışlardır.
Buna mukabil, "Nefsi arındırma" denen çalışmaları yapan bir takım tarikatlar ve ekollerde aşırı riyazata, yani tabiatla mücadeleye önem vermişler. Fakat bunları yapan, yine kendileri olduğu için "Tek"lik kavramının idrâk edilmesi çok güç olmuştur.
Buna mukabil, Varlığın Tekliği esasından, yani "Vahdet görüşü"nden hareket eden Melâmîlik, Bektaşîlik gibi tarikatlarda, "Ben bu beden değilim, varlık Tek'tir" şeklindeki demin bahsettiğim görüşten yola çıkmışlar; ne var ki bu defa da tabiatla mücadeleyi geri bırakmışlar; ve Teklik bilgisine rağmen, bedende Tekliği yaşamak handikapına düşerek, gene Vahdet`in hakikatına ulaşmaktan mahrum kalmışlardır.
Yükselen, itibariyle, ateş yapılı burçlar, yani koç, aslan, yay tipi burçların oluşturduğu bünyelerde vehmi benlik, bireysel benlik kuvvetlidir. Bunun atılması zordur. Bunlarda, "dediğim dedik" kuvvetlidir. Canlarının istediğini, akıllarına eseni yapmak isterler.
Su grubu olan, yani yengeç, balık, akrep gibi burçların tesiri ile yükselen burçları oluşan birimlerde tabiat özellikleri yani bedene dönük istekler ağır basar. Yemeye, içmeye, sekse düşkünlük ağırlıklıdır.
Buna karşılık toprak karakterli boğa, başak, oğlak burçlarının özellikleri yükselen burçlarında ağır basan kişilerde de şartlanmalar, değer yargıları gibi hükümler ağırlıklı olarak yaşamlarına yön verir. 
Hava grupları, diğerlerinde görülen birçok dezavantajlardan daha uzak olmalarına karşın, havanın seyyaliyeti ve istikrarsızlığı dolayısıyle, onların da herhangi bir konuda istikrarlı bir şekilde yol alabilmeleri güçtür. 
Hava grubundan bir kişi, her ne kadar bedene yani tabiata aşırı düşkün değilse, şartlanmalara aşırı bağlı değilse, benlikçi değilse de; buna karşılık, istikrarlı, düzenli, disiplinli bir çalışmaya giremediği için hedefe ulaşması güçtür.
Burada yetiştiricinin, her kişiye kendine özgü yapısal özelliklerine göre hangi tür mücadele gerekiyorsa onu öne geçirerek tavsiye etmesi hususu oldukça önemlidir. Çünkü her birinin öne geçirmesi ve yapması gereken çalışmalar farklıdır.
Birisi, önce tabiatı esas alan bir mücadele şekliyle daha kolay hedefe ulaşır. Bir diğeri, şartlanmaları öne alan bir çalışma şekliyle daha çabuk hedefe ulaşır. Bir diğeri vehmi benliği ortadan kaldıran Teklik görüşünü esas alarak hedefe daha kolay ulaşabilir.
Ancak, hangisi ele alınırsa alınsın, birinin ele alınması sonucu, onun hafiflemesi ile birlikte düşünülecek ikinci bir olay vardır;
Meselâ, siz şartlanmaları kaldırmak yolunu tutarsınız... 
Şartlanmalar, birtakım toplumsal yasakları getirir. 
Siz toplumsal yasakların şartlanmalarla oluştuğunu, karşınızdakine idrâk ettirdiğiniz zaman; eğer bu kişi tabiattan arınma yolunda bir takım idrâklara ulaşamamışsa, "etraf ne derse desin, bana vız gelir", deyip bedenin tabii istekleri doğrultusunda yemek, içki, seks, kumar ve bedenin değişik saplantıları istikametinde bir yaşama doğru kayar. 
Şartlanmaları oluşturan değişik mânâlar; yeryüzünde mevcut olan bütün şartlanmaları oluşturan mânâlar, esas itibariyle ilâhi isimlerin bileşimleri sonucu olarak meydana çıkar.
Her birimde, kendi terkibine uygun bir biçimde, çeşitli ilâhi isimler ağırlıklıdır. Ve o isimlerin oluşturduğu terkip, bir mânâyı ortaya koyar. O mânâ, ağırlığı nispetinde şartlanmaları meydana getirir. Bu, Allah`ın "Melikiyet" vasfının eseridir. Yani, bir diğer ifadeyle, "Esmâ Mertebesi’ndeki mânâlar”ın, yaşanılan âlemde ortaya çıkması şeklinde görülür.
"Nefs", "Rubûbiyet" mertebesinde meydana gelmiş olduğundan; "Rubûbiyet"in şânında da hüküm altına girmemek yattığından, her bir birimde ortaya çıkan "nefs" bilincinin gereğini, dilediği gibi yapmayı arzu eder; yaptığı işi, sonunun kendisine yarar mı zarar mı getireceğini düşünmeden yapar. 
İşte bu, "bilincin, Rubûbiyet gereğince özelliklerini ortaya koymasındandır".
Eğer "tabiat ve şartlanmalar" yönünden gerekli kadarıyla olgunlaşamamış ve arınamamışsa bilinç, bu durum o kişinin neticede büyük azaplara, ızdıraplara düşmesine yol açar.
Birisi, önce tabiatı esas alan bir mücahede şekliyle daha kolay hedefe ulaşır. Bir diğeri, şartlanmaları öne alan bir çalışma şekliyle hedefe ulaşır. Bir diğeri vehmi benliği ortadan kaldıran Teklik görüşünü esas alarak hedefe daha kolay ulaşabilir.
Bunlardan hangisi uygulanırsa uygulansın, o şıkkın ele alınması sonucu, onun hafiflemesi ile birlikte, karşımıza olayın ikinci ve üçüncü şıkları problem olarak çıkacaktır;
Sizin ona, sadece şartlanmalardan kurtulma yolunda yapacağınız bir yardım, bir çalışma, onun bu defa tabiat batağında boğulmasına yol açacaktır. “Tamam, şartlanmaları attım” diyecek; ondan sonra yemeye, içmeye, sekse, bedenin alışkanlıklarına tâbi hâle gelecek ve bilinç, beden bataklığında boğulup, helâk olup gidecektir. Ondan sonra da, beden batağından kolay kolay çıkması imkânı yoktur. 
Eğer inandığı ve itimat edip teslim olduğu güçlü bir yetiştiricisi varsa, o, olaya müdahale eder, yönlendirir ve kurtarabilirse kurtarır. Ama, böyle biri yoksa, o, yüzde yüz beden batağında boğulur gider. 
Veya aksini düşünelim; 
Tabiatla mücadele konusunda yola çıktı...
Tabiatı terk yolunda bir takım riyazatlar yapıyor. Fakat bu riyazatlar, bu çalışmalar bir takım açılımlar getiriyor ve idrâklar oluşturuyor. Onda oluşan bu mânâlar bu sefer kendini değerli bir varlık, bir birim olarak görmeye düşürtüyor. Yani, "Enâniyete" sürüklüyor...
Tasavvuftaki tâbiri ile, bu tabiatı terk yolunda başarılı halleri, enâniyete-benliğe sürükleyince, kendini yüksek mertebede bir kişi olarak hayâl ediyor. 
Veya ona "Vahdet" sırrını açıyorsunuz, gerçek değerleri veriyorsunuz. Bu sefer; "Ben bu beden değilim" diyerek bedeni salıveriyor; düşüyor bedensel arzu ve isteklerin içine!. Yani, olay sürekli böyle dönüşümlü. Her an bataklığa kayışı söz konusu oluyor..
Oysa, şu gerçeği iyi anlamak îcabeder;
Okyanustaki balık için su bitmez-tükenmez olarak algılanmasına rağmen, ona dünyayı kuşatan gerçeğin hava olduğunu kolay kolay anlatamazsınız!. Dünyayı kuşatan hava "hakikatı"nı ona anlattığınız zaman o sonunda bu gerçeği kabullense; ve sudan çıkarak havada yaşamak istese bu kesinlikle mümkün olmaz!. 
Dünyayı kuşatan hava gerçeğine rağmen, o, su içinde dünyaya gelmiştir ve yaşamına su şartlarına göre yön vermek zorundadır.. Zaman zaman suyun dışına sıçrayıp havayı gören, tanıyan bu istidat ve kâbiliyette balıklar olmasına rağmen, onlar dahi diğer su mahlûklarına örnek olamazlar.
Balık, bedeninin doğası gereği suyun şartlarına göre kendini geliştirmek zorundadır, her ne kadar hava gerçeğini bilse dahi!.
"VAHDET" hakikatı, mutlak gerçek olmasına rağmen, yalnızca bilinç boyutunda yaşanır; insan, bedeni itibariyle, yeraldığı boyutun şartları tâbidir!.
Dolayısıyla, kişinin bütün yaşamı boyunca, bedenin istek ve arzularından kendini kontrol edebilmesi, şartlanmaların ve şartlanmaların getirdiği değer yargılarının, bu değer yargılarının kendisinde oluşturacağı duyguların üstüne çıkabilmesi; daha sonra da bunlardan arınmış bir halde, varlığı oluşturan "Nefsi Küll"ün bilinciyle kendini tanıyıp hissetmesi gerekir.
Eğer bunu gerçekleştirebilirse, gerek Rubûbiyet itibariyle, gerek Melîkiyet itibariyle, gerekse Rahmâniyet itibariyle kendini tanımış olur.
"Rahman arş üzerine ıstiva etti" 
Âyeti artık onun için tecelli etmiş ve varlık âlemini her an seyreden; varlık âleminde tasarruf edebilen olmuştur.
* * *

SAFLAŞMIŞ BİLİNCE YOLCULUK, BİLMEKTEN DEĞİL; 
TATBİK EDİP YAŞAMAKTAN GEÇER!

Sen eğer kendini bu beden olarak kabullenirsen, bu beden olarak kabullenişinin neticesinde en iyiyi yemeyi, en iyiyi içmeyi, en iyi şekilde seks yapmayı ve bunları en çok, en güzel şekilde sürdürmeyi istersin... 
Bunları her yapışının arkasından, bunu hazmeden vücudun biokimyası daha güçlü olarak seni tekrar o şekle hazırlar.
Dolayısıyla yemenin, içmenin ve seksin sonu gelmez uzun bir dönem; velev ki bünyede bir hastalık olsun... Bünyede bir hastalık olacak ki bu hastalığın getirdiği âraz, hızı kessin!.
İşte, senin kendini, bu beden olarak kabullenmenin getirdiği engellemelerden en önde geleni, senin gerçek Benliğine dönük bilincini bulamaman belâsıdır.
Oysa, pasta, börek baklava gibi en güzel şeylerle karın doyurabildiğin gibi bunun çok daha azıyla da karnını doyurup, vücudun enerjisini sağlayabilirsin. İcabında bir soğan ekmek yiyen çoban, senin gibi on çeşit yemek yiyenden çok daha sağlıklı olabiliyor... Bunu görebiliyoruz. İllâ sağlıklı olabilmek için on çeşit çok güzel zevklerle yaşamak gerekli değil.
İcabında hiç seks yapmadan yaşayan insanlar da var; ister kadın ister erkek olsun!. Bunun yanısıra bedendeki başka arzu ve isteklere kendini tâbi kılmadan yaşayan nice insanlar var.
Bunların hepsini terk et, demiyorum!. 
Demek istediğim şu;
Bunların kaydında olarak yaşama!. Bunlar yaşamını yönetmesin!. Ki, kendini bunlardan kurtarabilesin.
Bunların her hangi birini bıraktığın veya geçici bir süre bunlardan uzaklaştığın zaman kendine hâkim olabiliyorsan; bilincinle bedenine kumanda edip onun istek ve arzularını kontrol altına alabiliyorsan, gaye hâsıl olmuş demektir.
Ondan sonraki aşama, artık kendini Evrensel değerler düzeyine yükseltmektir. Evrensel değerler düzeyine yükseltmek dediğimiz şey, Saflaşmış Bilince doğru bir yolculuktur.
Bu anlattıklarımı öğrenmek, bilmek, işin ders yanı, felsefe yanıdır. Fakat hiçbir felsefeci bunları bilmekle saflaşmış bilince ulaşamaz!. 
Çünkü Saflaşmış Bilince ulaşabilmenin yolu, bunları bilmekten değil; bu bildiklerini bilfiîl, tatbik edip yaşamaktan geçer!.
“Ben bunları biliyorum” diyorsun... 
Güzel... 
Peki bu bildiklerini tatbik edebiliyor musun?
Belli istek ve arzuları sınırlayıp, kısıtlayıp, bu bedene hükmedip, bu bedenin tabiatına, arzularına karşı çıkabiliyor musun?. Bunları kontrol altına alabiliyor musun?.
Sen, daha bir sigaradan vaz geçemiyorsan; bedenin bir alışkanlığı olan, bedenin biokimyasına bağlı bir özellik olan sigara alışkanlığından vazgeçemiyorsan; senin, “ben bu yolda çalışma yapıyorum ve Nefsi Sâfiye’ye doğru yaklaşıyorum, ulaşmak çalışmaları içindeyim, tasavvuftayım!” deyip kendini aldatmaya hakkın var mı?.
“Var” dersen, bil ki yalnızca kendini aldatıyorsun!. Bana hiçbir zararın olmaz; ama sen kendine yazık ediyorsun!. 
Bu yolda hiçbir çalışma yapmıyor, mücadele etmiyorsun!. Günün, saatlerin, zamanın, bilincinin bedene tâbi olması hâliyle tükeniyor!. Oysa sen kendini arınma çalışmaları içinde sanıyorsun! 
İster şartlanmalar yolunda bir takım kayıtların, bağların olsun; ister tabiat özellikleri içinde bir takım bağların, alışkanlıkların, kayıtların olsun; veya bilincinin arınmamış hâli olan, kendini bu birimsel varlık olarak hissetme ve yaşama hâlinde ol... Her halükârda bilincinin arınışı senin için gerçekleşmemiştir!. Ve, böyle devam ettiği sürece de, bu arınma olmadan dünyadan geçer gidersin...
* * *

BİLİNÇ, BENİMSEDİĞİ HUYLARDAN
ÖLÜMDEN SONRAKİ BOYUTTA KURTULABİLİR Mİ?

İnsan, ÖLÜM denen olayla, madde bedeni terkederek, “RUH” denilen “halogramik dalga yapılı bedeni“yle ya mezarda, ya da mezar dışında yaşamına devam eder! 
“Her NEFS ölümü TADACAKTIR!.”(29-57)
Yani, “nefs”`in “ölmesi” diye bir şey yoktur!. “nefs”in “ölümü tadması” olayı var!. 
Senin o “nefs”im dediğin yapının “ölüp yok olması” diye bir şey kesinlikle sözkonusu değil!.
Dolayısıyle, bu “nefs” ölmüyor; ‘’ölüm’’ denen olayı yaşayarak, tadarak yeni bir boyuta geçiyor!. 
Beden ise kullanılmaz hâle gelerek çözülüyor!. 
Beden kullanım dışı kaldığı zaman, bedendeyken sahip olduğun huylar da ortadan kalkıyor mu? 
Hayır!. 
Bilinç yani şuur, biyolojik bedendeyken hangi huyları ve değer yargılarını benimsedi ise onlarla yaşamına devam ediyor... Biyolojik bedeni olmasa da!. Mikrodalga bedeni ve beyniyle!.
İşte, “nefs” yani bilinç, biyolojik bedenli yaşamında bunları benimsediği; ve ölümle boyut değiştirerek bunlardan kurtulamayacağı için; “ölmeden evvel ölmek” çaresini getiriyor Hazreti Muhammed Aleyhisselâm!.
Zira, normal ölümle ölürse kişi; o hâlinin sonuçlarını yaşamaktan başka yapabileceği bir şey yok ölüm sonrasında!. 
* * *

BİLİNÇ SIÇRAMASI

Sen, eğer Mutlak, "Tek" varlığın bir kısım özelliklerine ayna olmak üzere var edilmiş bir birim isen; aynanda, O Mutlak Varlık, kendindeki hangi özellikleriyle seyretmeyi dilemiş ise, buna uygun bir programı, senin için meydana getirmiştir. 
Bu programın gereği olarak sen, seni bireysellikten, bedensellikten, kendini beden olarak kabul etmene dönük hallerden kurtarıcı olaylar dizisi içine düşersin... Çünkü senin için böyle bir program murad edilmiştir. 
Bu programının gereği olarak, bedenin istek ve arzularına cevap vermeyen bir yaşam içine girersin. 
Gün be gün yaşadığın olaylar içinde maddeden ve birimsellikten uzaklaşmağa, soğumağa, nefret etmeğe başlarsın... Bu durum da seni şuursal boyuta çeker. Veya halk deyimiyle senin, Allah`a yönelmene yol açar... Madde senin için bir değer ifade etmemeğe başlar...
Bunun, birimde ki algılanış şekli şudur; 
"Artık, benim için dünya, madde, para pul, evlat, ana baba hiç bir şey ifade etmiyor" demeye başlarsın... 
Böylece seni birimselliğe çeken şeyler, senden alınır; bilinç boyutuna doğru bir yönelim başlar. Bu yöneliş yapılan ibadetlerle gittikçe güç kazanır. Zikir, oruç, gece namazları vs. gibi... 
Eğer senin için tam bir ayna olma hâli takdir edilmişse; öyle bir noktaya gelinir ki, bir anda sende bir bilinç sıçraması olur. 
Ben, ‘’bilinç sıçraması’’ tanımlamasını kullanıyorum... Veya başka bir ifadeyle, eskilerin dediği gibi, perde kalkar!. Bu defa sen, bilinç olarak, bir üst boyutta kendini bulursun!.
Üst boyut; Akl-ı Kül boyutudur!. 
Terkipsel şuur boyutu; “Akl-ı cüz”dür.
Terkipsel boyutun üstündeki boyutun bilinci ise Akl-ı Kül boyutudur. Yani, bugünkü tâbirle Kozmik şuur boyutu diyelim...
İşte bilinç sıçraması ile kendini "Akl-ı Kül" mertebesindeki kavrayış kapasitesi içinde bulursan bir üst boyutta, senin tüm değer yargıların, varlığa, yaşama, mevcudata bakış açın değişir!. 
İşte buna, eskiler; "Velâyet" mertebesi, "Allah`a yakin" mertebesi demişlerdir.
* * *

BİLİNÇ SIÇRAMALARI

“Allah” ismiyle işaret edilen indinde “An”, tek bir ândır; DEHR’dir!. 
Her şey, bu boyut itibariyle olup bitmiştir!. Gerisi ise, suya atılan bir taşın etrafında oluşan küre halkalar gibi sayısız boyutlardaki oluşlardan başka bir şey değildir.
Bir boyutta yaşanmakta olan, bir önceki boyutta yaşanmış olaydan başka bir şey değildir!.
Beynin üst düzeylerdeki çalışma kapasitesine ulaşması sonucu, yapabildiği “Şuur sıçramaları” ise, o birimin bir üst boyuttaki yaşama ve gerçeklere erişebilmesi anlamını doğurur.
Hakikat ehli olan “tahkik ehli” zevât, bu “şuur sıçramaları” ile bir üst boyutlara intikal ederek; içinde bulunduğu boyutta oluşagelen şeylerin, nasıl-neden ve hangi gayeye dönük olarak gerçekleştiğini lütfû ilâhi yollu seyredebilir.
* * *
 
BİLİNÇ NE ZAMAN
SİDRE-İ MÜNTEHA’DADIR?

Sidre-i Münteha, mânâ itibariyle kesret kavramının bittiği noktadır!
Yani bilinç boyutunda-şuurunda kesret kavramı kalkıp, Tekliği müşahede etme noktasını hissettiğin anda, sen “Sidre-i münteha”dasın!
* * *

BİLİNÇ, MAKRO VE MİKRO VARLIKLARLA
İLETİŞİM KURABİLİR Mİ?

Ana yapı ne kadar küçülürse küçülsün veya ne kadar büyürse büyüsün; ister mikrokozmosa inelim; gen boyutuna gidelim; bakteri boyutuna gidelim; muon, kuanta boyutuna inelim... İster Güneş veya sâir yıldızlar boyutuna çıkalım, Galaktik birim, Galaktik varlık boyutuna çıkalım...
Hepsinin, "Öz"ü ve "Zât"ı itibariyle, "hologramik" esasa göre aynı varlık ve aynı cevherden meydana gelmesi nedeniyle; skalanın her hangi bir boyutundaki birim, "Öz"üne, "Zât"ına doğru bir yolculuğa çıkabilirse; veya bir diğer ifadeyle, "Zât"ına doğru bir sıçrama yapabilirse; o Nokta`da, kendisinden sayısız defa mikro veya sayısız defa makro plandaki birimlerle iletişim kurabilir!.
Bu iletişim, “Zâtî iletişim”dir... Ama bunun için de kişinin ilk önce kendi Zât`ını bilmesi gerekir.
“Kendi Zâtını bilmek”ten murad nedir? 
Önce, kendi bilincini, “bulunduğu boyutun bir bilinci olma kaydı”ndan soyutlayacak, bu blokajdan kurtulacak!.
Şartlanmalar, değer yargıları, duygular, birimsel kabuller gibi tüm hallerden uzaklaşacak!. Bilincini arındıracak!.
Çünkü evren, kâinat biliyoruz ki, Sonsuz-Sınırsız Tek`in ilminden hâsıl olmuş bir yapı... Bu yapıda Evrensel Öz, Zât, İlim, her nokta`da ve zerre`de mevcuttur!.
Dolayısıyla, sizin gerçek "Öz Şuurunuz", Öz`ünüz, Zât`ınız, mikro plândaki veya makro plândaki bir atom şuuru veya Galaktik bilinçle aynıdır!.
Ama bir bedende onun şartları içinde oluşmuş "Bilinç", olmamız nedeniyle, çeşitli var kabullerle, var sayımlarla, gerçekten kopmuş, kalıplanmış, bedenlenmiş, bloke olmuş ve "birimsel bilinç" hâline gelmiştir.
Oysa, bilinç dediğimiz şey; eni, boyu, ağırlığı, şekli olan bir şey değildir!. 
Bilincin sınırları, kayıtları, blokajı kendisine yüklenen yanlış bilgilerle meydana gelir. 
Bilinç bu yanlış bilgilerden arındığı oranda da, mikro ve makro plândaki varlıklarla zâtî boyuttan iletişim kurabilecek hâle gelir.
Bizim altımızda; yani bizim altımızda derken; maddeden hücreye, atoma doğru giden boyutta çeşitli varlıklar var olduğu gibi; bizim, içinde sanki bir hücre gibi kaldığımız sayısız çeşitlilikte varlıklar da mevcuttur; ve onlarla iletişim kurma imkânı dahi bazı kişiler için mevcuttur.
Belki bu anlatmaya çalıştıklarım, hafsalanızın alamayacağı boyutlarda bir konu; ama bu bir gerçektir!. Ve, bilinmelidir!.
Dünyayı, Evreni, her şeyi; sadece bu gördüğümüz, algıladığımız, var kabul ettiğimiz maddeden ibâret kabul etmek son derece büyük bir gaflettir!. 
Beş duyu verilerinin oluşturduğu, kesitsel değerlerden bilincimizi arındırıp, gerçek boyutlarıyla âlemi, âlemleri ve âlemlerdeki varlıkları tesbit etmek zorundayız!.
Kelimede; kelimenin şeklinde, isimlerde kalmayalım!.
Bilelim ki, şuurumuzu örten, bilincimizi örten, en büyük perdeler; kelimeler, kelimelerin sûretleri, o kelimelerin hayâlimizde meydana getirdiği imajlardır!. Biz o imajları gerçek sanarak, onların ardındaki mutlak gerçeklerden perdeli yaşıyoruz. 
Ondan sonra, dünyamız daralıyor, basıyor üstümüze!. 
Bütün davamız; yedik içtik, aldık verdik!. Niye verdik, niye alamadık?.. Neden kaybettik?.
Bunların hepsi, bu dünyada olup biten şeyler, maddenin dar ve ilkel değerleridir bunlar...
Biliyoruz ki, çok kısa bir süre sonra, şu madde kabul ettiğimiz ortamdan geçip gideceğiz... Ve oranın zaman boyutu az önce de açıklamaya çalıştığım gibi milyonlarla, yüz milyonlarla seneleri içine alıyor. 
Ve de maalesef o boyutun varlıklarından üç beş kelimeyle söz ediliyor!. 
"Melek" ismiyle geçiştirilen çok büyük varlıklar mevcut o boyutta!. Mikro boyutta var olan melekler gibi, çok büyük kuvvetlere sahip makro boyutta yaşayan canlılar da var!. Ama, hep tek bir "melek" kelimesi ile bahsedilip geçilmiş!. Oysa bunlar, hep yüksek bilinç düzeyindeki varlıklar...
Eğer biz bugün, bunları farkedemezsek, yarın hiç anlamayacağız!. Görüp geçeceğiz; ama, ne olduğunu hiç bilemeyeceğiz!.
Bu bedende nasıl, hiç görevi olmayan bir varlık, bir birim yoksa; her organın, her hücrenin, her birimin nasıl belli bir vazifesi varsa; bu bedenin içindeki mikro dalga bedenin görevi, vazifesi, şuuru olduğu gibi; görev şuuru ve bilincinin getirdiği görevi olduğu gibi; makro planda da böylesine şuurlu, bilinçli varlıklar ve onların îfa ettiği görevler mevcuttur.
* * *

[bookmark: ŞUURUNKAYMASIRUHUNKAYMASI]“ŞUURUN KAYMASI”
(RUHUN KAYMASI)

“Şuurun kayması” (“Ruhun kayması”) tâbirleri ile anlatılmaya çalışılan hâle, Mevlâna Celâleddin de “gözün şaşılığı” deyimiyle işaret eder ki, bütün bunlardan idrâk ettirilmek istenilen mânâ hep aynıdır: 
Kesret müşahedesinden kurtulmak... Çokluk kabulünü terk!.
Eli, ayağı, başı, kulağı, gözü, ayrı ayrı müstakil canlılar olarak görme hâlinden kurtulup; “tümünün içinde aynı tek kan, tek can, tek irade hükmünü icra etmektedir” diyebilmek!.
Bir birimde, “insan var, hayvan var, cin var, melek var; bunların her biri de kendi başlarına diledikleri gibi yaşıyorlar; kâinat başıboş bırakılmış hadsiz hesapsız canlıyla dolu...” gibi bir görüş, tamamiyle o kişinin varlıkların hakikatına, aslına orijinine nüfuz edememekten doğan çokluk görüşüdür.
Ruhun yani şuurun kaymamış hâlinde iken ise;
çeşitli uzantı ve özellikleriyle tek bir bedenin varolduğunu ve bu bedenin tümüyle tek bir şuur ve iradenin hükmü altında olduğunu anlayabiliyorsak; aynı şekilde, tüm dünyanın, güneş sisteminin, galaksinin, milyarca galaksiden oluştuğunu düşündüğümüz evrenin ve tüm boyutlarıyla ve bu boyutlara ait varlıklarıyla kâinatın gerçekte tek bir beden ve yapı olduğunu; bu yapıda TEK bir ŞUUR, TEK bir İRADE, TEK bir KUDRET’in hüküm sürmekte olduğunu müşahede ederiz.
* * *

ŞUURUN ORUCU
Havasın orucu ise, “kalbin veya ruhun orucu” olarak bilinen oruçtur!.
"Kalb"in yâni "şuur"un orucu nasıl olur?.
"Kalb" yani "şuur"un, beş duyu, şartlanmalar ve bunlara dayalı olarak vehmin kendisine var kabul ettirdiği varlıklardan bilincini arıtması, bu tür kabullerden kesilmesi, onun orucudur.
* * *

‘’ŞUURUN ORUCU’’ NASIL BOZULUR?

Bu oruçta, orucu kesintiye düşüren şey; mevcûdatta müstakil varlıkların varolduğunu düşünmektir!. Tevbesi ise, Tek'liğe sığınmaktır!.
‘’Falanca şöyle yaptı, filanca böyle yapıyor, fişmekânca böyle yaptı da onun için böyle oldu, keşke böyle yapmasaydı, böyle olmazdı...’’ gibi görüş veya düşüncelere dalındığı anda bu oruç bozulmuş demektir!.
Çünkü, Hakikatta, bütün isimlerin ardında tek bir fâili hakiki vardır ki, o da Allah'tır!. Ve seyirde olan, bu Hakikatten perdelendiği anda da orucunu bozmuş olur!.
Ceberût âlemini yaşayanın orucuna sekte vuran hâl ise; esmâdan bir isimle kayıtlı durumda kendini hissedip, o ismin mânâsının seyrinde mukayyed olmaktır.
Çünkü, Ceberût âleminde yaşayanın gayesi, lâhut âlemine geçip, Zâtı Ehadiyyette, "hiç" olmaktır!. Perdesi ise, esmâ âlemidir!.
İşte bu öyle bir oruçtur ki, tutan, içinde kaybolmuş; Varlıkta Bakî olan Allah kalmıştır!.
* * *

ŞUURUN İMTİHANI

Organların  bir varoluş sebebi de,  şuurunun  imtihanıdır!.. Güdünün, dürtülerinin, organlarının  değil; şuurunun sesine  kulak ver!
* * *

ŞUURU BEDENİNE TÂBİ OLANIN…

 Şuuru  bedenine tâbi olanın  ızdırabı asla son bulmaz!..
Bedeninin- organlarının olmadığı ortamda sana gerekli  olan nedir?..


